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Regelmäßige Veranstaltungen

Regelmäßige Veranstaltungen

Lionsclub

jeden 1. Samstag im Monat

09:00 – 17:00 Uhr

Weihnachtsbüchermarkt siehe 
Einzeltermine!

Büchermarkt

Veranstaltungsort:
Momm-Gewerbepark, Am Bleichanger 44, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Dr. Peter Gleichsner (Tel.: 08341 - 12504)

Hier kann nach Herzenslust geschmökert und eingekauft werden. Der 
Erlös des gut sortiertem Sortiments von über 60.000 Büchern kommt 
ausschließlich humanitären, kulturellen und sozialen Zwecken  
 zugute. Dazu werden gerne auch Bücher angenommen. 
Für grössere Büchermengen Anmeldung per email möglich:
buechermarkt@lions-kaufbeuren.de

Internetcafé Kaufbeuren
Von Senioren - für Senioren

Montag, Donnerstag und Freitag

13:00 Uhr – 16:30 Uhr

Weiterbildung rund um den Computer

Veranstaltungsort:
Espachstr. 16, Kaufbeuren
(Tel.: 08341 - 9557485, nur während der Öffnungszeiten)

Während der Öffnungszeiten können Sie für 3,00 € je angefangene 
Stunde in unserem Internetcafé surfen. Sie erhalten Beratung und 
Hilfestellung bei Ihrem Smartphone und bei PC-Problemen.
Bei speziellen Problemen wird um eine kurze telefonische „Vorwar-
nung“ gebeten - manchmal ist halt doch ein wenig Vorbereitung nötig.

Weitere Informationen - zum Beispiel über unsere Workshops finden 
Sie unter: internetcafe.kaufbeuren.de

Bildung

Liebe Leserinnen und Leser des Wertachboten,
aus verschiedensten Gründen haben viele Seniorenclubs, Vereine und Institutionen, ihre Aktivitäten eingestellt. 
Durch Veränderungen gestalten sich Institutionen um, Vereine werden neu gegründet oder Mitbürger und 
Mitbürgerinnen ziehen zu und bringen sich mit ihren Ideen ins Stadtleben ein.
Gerne können sich neu gegründete Seniorenclubs oder Vereine bei uns melden, dass ihre Termine hier 
abgedruckt werden. Auch regelmäßige Treffen oder Bildungsangebote für Senioren und Seniorinnen würden 
hier ihren Platz finden. Damit könnten unsere Leser und Leserinnen auf diese Veranstaltungen oder Treffen 
aufmerksam gemacht werden.
Bei Interesse wenden Sie sich ans Seniorenbüro unter der Telefonnummer 08341 - 437203 oder senden eine 
E-Mail unter wertachbote@kaufbeuren.de

Ihr Redaktionsteam des Wertachboten
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Mehrgenerationenhaus

Jeden 2. Montag im Monat

10:00 – 11:30 Uhr

Nicht während der Schulferien!

Heiteres Gedächtnistraining für Senioren

Veranstaltungsort:
Generationenhaus
Am Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Otto Zobel (Tel.: 08341 - 17459)

Wenn wir unser Gehirn rechtzeitig in Tätigkeit setzen und in richtiger 
Art und Weise arbeiten lassen, können wir den gefürchteten Alters-
abbau vermeiden.
In lockerer Atmosphäre werden in der Gruppe von ca. 10 – 12 Perso-
nen eine Reihe wichtiger Fähigkeiten für unser geistig-seelisches Fit 
sein gefördert: Konzentration – Merkfähigkeit –  Wortfindung – 
Formulierung – Reproduzieren.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, denn wir veranstalten
kein Quiz, ebenso wenig findet eine Benotung statt. Wir erinnern uns 
an Vergangenes, versuchen aber auch immer wieder Neues zu er-
fahren und Zusammenhänge zu erkennen.

Der Unkostenbeitrag für 10 Übungseinheiten beträgt 25,00 Euro.
Anmeldung erbeten!

Bildung

Repaircafé Kaufbeuren

in der Regel jeden 2. Samstag im 
Monat

14:00 - 17:00 Uhr

Etwaige Änderungen entnehmen 
Sie bitte unserer Website oder der 
Tagespresse!

 
Eine vorherige Anmeldung 
ist nicht erforderlich.

In unserem Repair Café helfen ehrenamtliche Reparateure, Ihre 
defekten Gegenstände wieder in Gang zu bringen!

Kaffee und Kuchen machen die Atmosphäre sehr angenehm.

Veranstaltungsort:
Espachstr. 16, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Tel.: 08341 - 955 7486

Zur Reparatur kann mitgebracht werden:
Haushaltskleingeräte, Unterhaltungselektronik, Elektrogeräte,  
Spielzeuge aller Art, Textilien, Kleidung, Mechanik und Sonstiges 
(z.B. tragbare Alltagsgegenstände) 

Was sollte nicht mitgebracht werden:
Computer, Handys, Smartphones, TV-Geräte und große Möbel

Nähere Informationen unter: 
Website: repaircafe-kaufbeuren.de
E-Mail:    info@repaircafe-kaufbeuren.de
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Sport und Bewegung

KAB - Katholische
Arbeitnehmer-Bewegung

Jeden Montag (außer in den Ferien)
13:00 – 14:00 Uhr

Seniorengymnastik

Veranstaltungsort:
Jakob-Brucker-Gymnasium, Alte Turnhalle,
Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Ehrentraud Wunderer (Tel.: 08341 - 15998)
Interessenten sind jederzeit willkommen.

Unkostenbeitrag: 2,00 Euro pro Teilnehmer

Deutsche Rheuma-Liga
Arbeitsgemeinschaft
Kaufbeuren

Trockengymnastik
Jeden Montag
16:15 – 17:00 Uhr und
17:15 – 18:00 Uhr

Jeden Dienstag
09:30 Uhr und 10:30 Uhr

Trockengymnastik
(Speziell für Pers. mit Osteoporose)
Jeden Mittwoch 14:00

Trockengymnastik
(spezielle Entspannungsgymnastik
für Personen mit Fibromyalgie)
Jeden Donnerstag
18:30 – 19:15 Uhr
Ausgenommen Feiertage

Funktionstraining

Das Funktionstraining ist für Personen mit Rheumaerkrankung. Für 
die Teilnahme ist eine ärztliche Verordnung erforderlich. Die Kosten 
werden in der Regel auf Antrag von der Krankenkasse übernommen. 
Speziell ausgebildete Therapeuten übernehmen die Anleitung.
Bei Fragen zu der Gymnastik und der Verordnung können sich 
Betroffene gerne an die Vorsitzende der Rheuma- Liga, AG 
Kaufbeuren wenden.

Ansprechpartnerin:
Ursula Geiger (Tel.: 08341 - 9663415)

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Kung-Fu-Zentrum, Neugablonzer Str. 17, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren
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Sport und Bewegung
Kneipp-Verein Kaufbeuren

Koronarsport: (Herzsport)
jeden Dienstag
17:00 – 18:00 Uhr 
(ärztliche Verordnung erforderlich!)
Kosten werden von den Krankenkas-
sen übernommen.

Kreislaufgymnastik:
jeden Dienstag
19:00 – 20:00 Uhr 

Bewegungstraining für Jungge-
bliebene und Senioren
Jeden Mittwoch
18:00 – 19:00 Uhr und
19:00 – 20:00 Uhr

Jeden Donnerstag
19:30 – 20:30 Uhr 

Sport - Bewegung 

Für die sportlichen Aktivitäten ist die Mitgliedschaft im Kneipp-Verein 
erforderlich. Jahresbeitrag inklusive Kneipp-Journal 40,-- Euro. 

Veranstaltungsort: 
Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium, 
Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin: 
Annemarie Schmalholz (Tel. 08341 - 17635)

KLC - Kaufbeurer Leichtathletik 
Club

jeden Dienstag (außer in den Ferien) 
18:30 - 20:00 Uhr

Seniorengymnastik
 
Für die Teilnahme ist die Mitgliedschaft im KLC erforderlich - Jahres-
beitrag 60,- €.
 
Veranstaltungsort:
2-fach Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium
 
Ansprechpartner:
Michael Schneider (Tel.08341 - 14957)

Tischtennis Seniorengruppe

Jeden Montag, außer in den Ferien

16:45 - 18:30 Uhr

Hobbygruppe

Veranstaltungsort:
Turnhalle am Jakob-Brucker-Gymnasium, Neugablonzer Straße 38 
Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Schmidt Petra (Tel.: 08341 - 9929924)

Für Senioren, die in einer Gruppe, der sowohl erfahrene ehemalige 
Ligaspieler aber auch Hobbyspieler angehören.
Etwas für die Gesundheit zu tun, die Beweglichkeit zu schulen und 
erhalten sowie die Sportkameradschaft und Spaß stehen im 
Vordergrund. Gäste und Interessenten sind herzlich willkommen.
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Behinderten- und Seniorensport-
verein e.V.

Rehasport Orthopädie
Donnerstag 17:00 – 17:45 Uhr
(nicht in den Ferien)

Rehasport Orthopädie
Dienstag 20:00 – 21:00 Uhr
(nicht in den Ferien)

Rehasport Orthopädie 
Freitag 13:30 – 14:15 Uhr

Rehasport Neurologie
(z.B. Parkinson, Schlaganfall, 
Epilepsie, Demenz, usw.)
Freitag 14:30 – 15:15 Uhr

Rehasport

Rehabilitationssport (kurz Rehasport) findet als Gruppentraining statt, 
das von qualifizierten Übungsleitern betreut wird.
Der Teilnahme am Rehasport wird vom Arzt bei Vorliegen entspre-
chender Krankheitsbilder für eine gewisse Dauer verordnet und wird 
von der Krankenkasse nach Genehmigung bezahlt.

Ansprechpartner:
Birgit Sieber, Ute Mayr (Tel. 0175 996 0641) 

Veranstaltungsort:
Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium, Neugablonzer Straße 38, 
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Turnhalle Josef-Landes-Schule Kaufbeuren, Prinzregentenstraße 2, 
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Katholisch-Evangelische Sozialstation Kaufbeuren, Espachstraße 16, 
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Katholisch-Evangelische Sozialstation Kaufbeuren, Espachstraße 16, 
Kaufbeuren

Behinderten- und Seniorensport-
verein e.V.

Donnerstag 18.00 –  19.15 Uhr
(nicht in den Ferien)

Seniorensport

Du hast noch nie oder lange keinen Sport mehr gemacht oder warst 
immer aktiv? Egal, zu welchem Personenkreis Du zählst, Du möch-
test Deine Gesundheit, Fitness und Beweglichkeit fördern und er-
halten? Dann bist Du hier genau richtig. Bei uns wird jeder unter 
fachkundiger Anleitung dort abgeholt, wo er gerade steht. Unter Be-
rücksichtigung des eigenen Gesundheitszustandes bringt die sport-
liche Betätigung mit Gleichgesinnten Spaß und steigert die sozialen 
Kontakte. Für Sport ist es nie zu spät!
Hier ist die Mitgliedschaft im Verein nötig.

Ansprechpartner:
Birgit Sieber, Ute Mayr (Tel. 0175 996 0641) 

Veranstaltungsort:
Jakob-Brucker-Gymnasium, Alte Turnhalle,
Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren

Sport und Bewegung
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Treffen
Autorenkreis Allgäu

Jeden 1. Mittwoch im Monat
18:00 – 20:00 Uhr

Treffen

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgärtle
Baumgarten 34, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Ingeborg v. Rumohr, künstlerische Leitung
(Tel.: 08346-1472) von 11:00 – 18:00 Uhr
Email: autorenkreis-allgaeu@t-online.de

In monatlichen Treffen pflegt der „Autorenkreis Allgäu“ ein gemein-
sames kreatives dichterisches Schaffen und steht so mit Rat und Tat 
uneigennützig für alle Belange zur Pflege der deutschen Sprache zur 
Verfügung.
2023 wahrscheinliche Änderung beim Veranstaltungsort. Diese Infor-
mation wird unter www.autorenkreis-allgaeu.jimdofree.com bekannt 
gegeben.
Gäste und Interessierte, ob alt, oder jung sind stets willkommen!
Eintritt frei!

AWO Ortsverein Kaufbeuren e.V.

Jeden 3. Montag (außer Feiertag)
14:00 Uhr

Stammtisch für alle Senioren

Veranstaltungsort:
Cafe & Bar Piccobella , Ludwigstr. 23, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Uwe Götz (Tel.: 08341 - 12391)

Bei den Stammtischen geben wir zusätzlich Informationen zu aktuel-
len Themen und stehen Ihnen für Fragen zur Verfügung. 

Bitte beachten Sie für alle Veranstaltungen die Hinweise in der 
Allgäuer Zeitung unter der Rubrik „Kurz notiert“. Weitere zusätzliche 
Veranstaltungstermine sowie Änderungen 
werden wir Ihnen rechtzeitig bekannt geben.

Wir freuen uns, Sie bei unseren Veranstaltungen zahlreich begrüßen 
zu dürfen. Zu allen Angeboten laden wir Gäste herzlich ein.

Blinden- und
Sehbehindertenbund

Jeden 2. Dienstag im Monat
ab 14:00 Uhr

Begegnungsnachmittag

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Köster Ursula (Tel.: 08341 - 82389) und Schweiger Irene 
(Tel.: 08341 - 68316)

Betroffene, Angehörige und Interessierte haben die Möglichkeit, sich 
gegenseitig bei Kaffee und Kuchen auszutauschen.
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Treffen
Crescentia-Kloster

Öffnungszeiten (täglich):
9:00 – 19:00 Uhr
9:00 – 17:00 Uhr (in der dunklen 
Jahreszeit)

Besinnlicher Klosterberggarten

Ort der Ruhe und Erholung im Herzen der Altstadt.

Ort: Klosterberggarten, Crescentiaplatz 13, Kaufbeuren

Informationen: Crescentiakloster, Obstmarkt 5, Kaufbeuren
Tel.: 08341 – 9070 (Klosterpforte)
www.crescentiakloster.de

Bei starkem Regen, Eis und Schnee bleibt der Berggarten 
geschlossen!

Deutscher Bundeswehr
Verband, Damengruppe

Jeden ersten Donnerstag im
Monat ab 14:00 Uhr

Änderungen entnehmen sie bitte
der Tagespresse!

Monatliche Zusammenkunft

von Mitgliedern und Hinterbliebenen im DBwV. Gemütliches
Kaffeetrinken mit Vorträgen und Informationen.

Veranstaltungsort:
Offizierskasino Kaufbeuren
Apfeltranger Str. 13, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Helga Firla (Tel.: 08341 - 7092)

Familiy Center (Humedica)

Jeden Samstag 9:00 Uhr

Seniorenfrühstück 

Veranstaltungsort: 
Familiy Center, Hüttenstr. 10, Neugablonz

Informationen: 
Tel. 08341 - 96614840

Die Eisblumen

Da im Winter nur ganz wenige Pflanzen 
blühen, möchte ich über besondere und 
selten gewordene Blumen berichten. Eine 
Eisblume ist ein Eiskristall, dem wegen seiner 
Form Ähnlichkeit mit einer Pflanze oder Blume 

zugesprochen wird. Es handelt sich um eine 
Sonderform von Raureif. Eisblumen entstehen 
typischerweise an Fenstern, sie können aber 
auch an anderen Oberflächen auftreten. Der 
Wasserdampf schlägt sich an der kälteren 
Oberfläche nieder und gefriert, wenn Keime 
auf dem Glas vorhanden sind kann das Wasser 
vielfältig kristallisieren. Mit der Zeit wachsen 
die Eisblumen von den unteren Rändern her 
und können die ganze Scheibe bedecken. 
Es erscheinen Blumen oder Pflanzenbilder. 
Durch moderne, wärmegedämmte Fenster 
sind Eisblumen heute selten geworden.

Text: Renate Domin
Bild: Pixabay
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Treffen
Generationenhaus
Kaufbeuren

Jeden 1. Dienstag im Monat

18:00 – 20:00 Uhr

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Krebs

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Angelika Lausser (Tel.: 08341 - 9080898)

Generationenhaus
Kaufbeuren

Jeden 1. Mittwoch im Monat

14:30 – 16:30 Uhr

Auch an Feiertagen!

Treffpunkt Zeitreise

Unterstützt durch die Nachbarschaftshilfe werden Senioren und 
Seniorinnen (insbesondere allein lebend) eingeladen, die gerne wie-
der einmal mit anderen Menschen bei Kaffee und Kuchen „ratschen“ 
und sich austauschen möchten.

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Angelika Lausser (Tel.: 08341 - 9080898)

Haus St. Martin

In der Regel immer am 3. Dienstag 
im Monat!

14:30 Uhr

Seniorengottesdienst in der Pfarrgemeinde St. Martin

Im Anschluss an den Gottesdienst gemütliches Beisammensein bei 
Kaffee und Kuchen.

Veranstaltungsort:
Haus St. Martin, Spitaltor 4, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Helene Kaufmann, über Pfarramt St. Martin (Tel.: 08341 - 952311)

Frauentreff St. Martin

Jeden Donnerstag 

09:00 – 11:00 Uhr

Jeden 1. Dienstag im Monat

14:30 – 17:00 Uhr

„Markttag - offene Türen“ - Gemütliches Kaffeetrinken
Neben Kaffeetrinken werden Termine für verschiedene Aktivitäten, 
z.B. Museumsbesuche, Fahrten u.ä. ausgemacht und besprochen.
Wenn Markt am Mittwoch, ist auch Kaffeetrinken am Mittwoch.

Spielenachmittag im alten Pfarrhof - nach dem Kaffeetrinken 
werden Gesellschaftsspiele gespielt. Z.B. Mensch ärgere dich nicht, 
Canasta, Skib-Bo, Romme, Kniffel, u.ä.

Veranstaltungsort: 
Pfarrhof, Kirchplatz 1, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Evi Fischer (Tel.: 08341 - 81948)

Kneipp-Verein Kaufbeuren

Jeden 3. Mittwoch im Monat

14:00 – 16:00 Uhr

Stammtisch

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Annemarie Schmalholz (Tel.: 08341 - 17635)

Bei Kaffee und Kuchen werden geplante Wanderungen und der
Besuch kultureller Veranstaltungen besprochen

Treffen
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Treffen

Treffen
Laubertreff

Jeden 1. Donnerstag im Monat

15:00 Uhr 

Themen und Änderungen bitte 
beim Veranstalter erfragen!

Seniorengesprächskreis

Veranstaltungsort:
Matthias-Lauber-Haus, Bismarckstr. 7, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Diakon Reinhold Netz (Tel.: 08341 - 2451) oder über das Pfarramt 
(Tel.: 08341 - 95 18 0)

Neustart
Offener Treffpunkt

Jeden 4. Donnerstag im Monat

14:00 – 16:00 Uhr

Änderungen entnehmen Sie der 
Tagespresse!

Treffen für Menschen, die von einer Hirnschädigung betroffen sind

Veranstaltungsort:
Bayerisches Rotes Kreuz, Porschestr. 31, Kaufbeuren

Die Gruppe Neustart bietet einen offen Treffpunkt für alle Menschen, 
die von einer Hirnschädigung betroffen sind und sich mit vielen 
Fragen konfrontiert sehen. Bei Kaffee und Kuchen können in einem 
ruhigen Rahmen Erfahrungen ausgetauscht und hilfreiche Kontakte 
geknüpft werden.

Offenes Treffen

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

14:00 – 16:00 Uhr

Gemeinsames Handarbeiten

Veranstaltungsort:
Humedica (neben dem Family Store) Hüttenstr. 10, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Margit Müller, (Tel. 08341 - 61761)

Ortsgemeinschaft Labau-
Pintschei e.V., Schumburg-
Gistei, Unterschwarzbrunn,
Marschowitz u. Dalleschitz

Jeden 4. Freitag im Monat

14:30 Uhr

Monatstreffen

Veranstaltungsort:
Tennisheim, Geli´s Treff, Hüttenstrasse 70a, Neugablonz

Ansprechpartner:
Hans Theileis (Tel.: 08346 - 651)

Musikschule

montags 

10:00 Uhr – 11:00 Uhr 
im 2.Stock der Musikschule 

(nicht in Ferienzeiten)

Seniorenspielkreis als offene Musikgruppe

Die Ludwig-Hahn- Sing- und Musikschule bietet in Zusammenarbeit 
mit dem Seniorenbeirat seit Oktober 2021 einen Senioren-Spielkreis 
an.

Veranstaltungsort:
Musikschule, Johannes-Haag-Str. 26, Kaufbeuren

Informationen und Anmeldung:
Informationen im Seniorenbüro (Tel.: 08341 -  437 203)
Anmeldung in der  Musikschule (Tel.: 08341 - 437 290) oder über 
Christine Rietzler (Tel.: 0172 - 2635111)

Rechte Seite
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Treffen
Pfarreiengemeinschaft
St. Peter & Paul Kaufbeuren

Jeden letzten Donnerstag im Monat

19:30 Uhr

Andacht für Trauernde - offen für alle

Veranstaltungsort:
St. Peter & Paul Barbarossastraße 23, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Karin Gröger, (Tel.: 08341 - 952317)
karin.groeger@bistum-augsburg.de

Ü-60 Chor

Immer am Mittwoch
(außer in den Ferien)

15:30 – 16:30 Uhr

Singen mit Albin Wirbel (Dipl. Musikpädagoge)

Veranstaltungsort:
Alten- und Pflegeheim der Hospitalstiftung, Gartenweg 9, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Felix Franke, Seniorenbeauftragter
(Tel.: 08341 - 437203)

Gemeinsames Singen stärkt die Gesundheit und schafft ein positives 
Lebensgefühl.

Angesprochen sind alle über 60 Jahre, die singen möchten, aber 
noch nichts Passendes gefunden haben. Der Ü60 Chor bietet alters-
gerechtes Singen für Menschen über 60 Jahre mit Leistungsanspruch 
ohne Leistungsdruck. Notenkenntnisse sind erwünscht, aber nicht 
zwingend erforderlich.
Gesungen werden mehrstimmige weltliche und geistliche Literatur 
z.B. „Kommt, ihr G’spielen“, „Die beste Zeit im Jahr ist mein“, „Dona 
nobis pacem“, „Der Mond ist aufgegangen“, „Die Gedanken sind frei“, 
u.a.

Beitrag: Es wird nur eine kleine Materialpauschale für die Noten er-
hoben, die mit 3,00 € bei jedem Mitsingen vor Ort entrichtet werden 
kann.

VdK Sozialverband
OV Neugablonz

Jeden 2. Mittwoch im Monat

14:30 Uhr

Gemütliches Beisammensein

Veranstaltungsort:
Geli’s Treff Tennisheim, Hüttenstr. 70 a, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Vorsitzende Renate Domin (Tel.: 08341 - 9957120)

Gemütliches Beisammensein mit aktuellen Informationen
und Unterhaltung. 

Mögliche Änderungen werden kurzfristig in der Allgäuer Zeitung, im
EXTRA, der Zeitung und als Aushang bei der Sparkasse  bekannt
gegeben.



67

DauertermineWertachbote

Treffen
VdK Sozialverband,
OV Kaufbeuren

jeden 1. Montag im Monat

Ausnahme im Januar: Treffen am 
13.01.2025

ab 14:00 Uhr

„Hoigata“ im Baumgärtle

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgärtle, Baumgarten 32, Kaufbeuren

Telefonische Ansprechpartnerin:
Brigitte Hillebrand, Vorsitzende (Tel.: 08341 - 101646)

Monatliches Treffen für Mitglieder und Nichtmitglieder, „Hoigata“ und 
ratschen, Kennenlernen und einfach einen unterhaltsamen 
Nachmittag in netter Gesellschaft verbringen.

Gablonzer Mundartkreis

jeder letzte Mittwoch im Monat 

16:00 – 17:00 Uhr

Themen:
Dezember „Chröstbaumschmuck“
Themen Januar und Februar waren 
zum Red.schluss noch nicht bekannt

Treffen - Teilnehmer erzählen auf Paurisch oder lesen ein 
passendes Stückl aus der Mundartliteratur

Veranstaltungsort:
Gasthof Sonnenhof (Tel.: 08341 - 81689), Bahnhofstr. 44, 
Mauerstetten

Ansprechpartner:
Ingrid Zasche 
(Tel.: 08341 - 9677622) 

Alle an unsere Mundart Interessierten sind herzlich eingeladen. Das 
jeweilige Thema sowie eventuell erforderliche Änderungen des Ver-
anstaltungsortes und Zeitpunktes werden in der Tagespresse bekannt 
gegeben oder unter www.labau-pintschei.de.

Offenes Treffen

jeden Dienstag im Monat

14:00 – 17:00 Uhr

Spielenachmittag 

Veranstaltungsort:
Humedica (neben dem Family Store) Hüttenstr. 10, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Margit Müller, (Tel. 08341 - 61761)

Seniorenbeirat bei der Stadt 
Kaufbeuren

Jeden 2. Donnerstag im Monat

14:00 Uhr

Urlaub ohne Koffer - Stammtisch

Alle Teilnehmer/innen von „Urlaub ohne Koffer“ sind herzlich zum 
Stammtisch eingeladen. Gerne können sich auch neue interessierte 
Seniorinnen und Senioren bei den Treffen einfinden. Bei einer ge-
mütlichen Kaffeerunde wird über vergangene Urlaube geplaudert und 
über neue Pläne gesprochen.

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgärtle, Baumgarten 32, Kaufbeuren 
(Tel.: 08341 - 437 144)

Ansprechpartner:
Felix Franke, Seniorenbeauftragter
(Tel.: 08341 - 437203)
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Treffen
Pfarreiengemeinschaft 
Kaufbeuren
Pfarrzentrum St. Peter und Paul 

Immer am 1. Dienstag im Monat

14:30 – 16:00 Uhr

Ökumenische Senioren im Haken 

Veranstaltungsort:
St. Peter & Paul Barbarossastraße 23, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:
Karin Gröger (Tel.: 08341 - 952317),
Reinhold Netz (Tel.: 08341 - 2451)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminänderungen ggf. beim 
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen. 

Pfarreiengemeinschaft 
Kaufbeuren
Kirche/Pfarrsaal Hl. Familie 

Immer am 2. Dienstag der geraden 
Monate

14:30 – 16:00 Uhr

Nachmittagstreff 

Veranstaltungsort:
Pfarrzentum Hl. Familie,Am Sonneneck 45, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Karin Wagner (Tel.: 08341 - 9614060)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminänderungen ggf. beim 
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen. 

Pfarreiengemeinschaft 
Kaufbeuren
Kirche/Pfarrsaal Hl. Familie 

Immer am 1. Dienstag der 
ungeraden Monate 

08:00 Uhr

Hl. Messe mit anschließendem Frühstück

Veranstaltungsort:
Pfarrzentum Hl. Familie,Am Sonneneck 45, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:
Karin Wagner (Tel.: 08341 - 9614060)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminänderungen ggf. beim 
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen. 

Pfarreiengemeinschaft 
Kaufbeuren
Haus St. Martin 

Immer am 3. Dienstag im Monat 

14:30 Uhr

Seniorengottesdienst mit anschließendem Kaffee und Kuchen

Veranstaltungsort:
Haus St. Martin, Spitaltor 4, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:
Karin Gröger (Tel.: 08341 - 952317)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminänderungen ggf. beim 
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen. 

Feuerwehrmuseum

April bis Oktober

jeden 1. Samstag im Monat von 
10:00 - 14:00 Uhr 

jeden 3. Sonntag im Monat von 
13:00 - 17:00 Uhr

Feuerwehrmuseum Kaufbeuren-Ostallgäu e.V. 
„Augsburg brennt“ (www.museumslandschaften.info)

Veranstaltungsort:
Feuerwehrmuseum, Am Bleichanger 50, Kaufbeuren

Führung nach Vereinbarung (fuehrung@fwm-kf-oal.de)

Die oberen Ausstellungsräume sind dank eines Treppenliftes auch für 
Rollstuhlfahrer erreichbar.



69

DauertermineWertachbote

Isergebirgs Museum Neugablonz

Mai bis September

Isergebirgs Museum Neugablonz 
NEUgablonz 2024

Veranstaltungsort:
Bürgerplatz 1 (Gablonzer Haus), Kaufbeuren

Ansprechpartner:
(Tel.: 08341 - 965018)

Öffnungszeiten beim Ansprechpartner erfragen.
Weitere Informationen unter www.museumslandschaften.info

Bundesverband der Gablonzer 
Industrie e.V. 

März bis Oktober 

Erlebnisausstellung der Gablonzer Industrie - Heimat unter Glas 
- Schneekugeln und mehr 

Veranstaltungsort:
Neue Zeile 11, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
(Tel.: 08341 - 98903)

Öffnungszeiten beim Ansprechpartner erfragen.
Weitere Informationen unter www.museumslandschaften.info

Bayerisches Rotes Kreuz
Fachstelle für pflegende 
Angehörige

jeden letzten Dienstag im Monat
von 17 – 18:30 Uhr

Themen:
Dezember „Adventstreffen im 
Gasthaus“
Januar und Februar bei Ansprech-
partner erfragen!

Kaufbeuren „Angehörigentreff“

Bei unseren offenen Treffen erhalten Sie nützliche Informationen rund 
um dieVersorgung zuhause. Sie können sich austauschen und
Kontakte knüpfen.Kommen Sie gerne, eine Anmeldung
ist nicht nötig! Änderungen vorbehalten

Veranstaltungsort:
Gablonzer Siedlungswerk, Sudetenstr. 105, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Annett Filser und Corinna Praetorius (Tel.: 08342 - 966943)

Treffen
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Mittwoch, 04.12.2024

14:30 - 17.00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Seniorentreff Baumgärtle, Baumgar-
ten 32, Kaufbeuren

Ansprechpartner: 
Sonja Heinzinger 
(Tel.: 08341 - 437 144)

Seniorentreff Baumgärtle - Nikolausfeier 

Es singen die Kinder vom Haus St.Josef und der Nikolaus kommt.
Zu diesem Nachmittag ist jeder ganz herzlich eingeladen.

Donnerstag, 05.12.2024

ab 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Gablonzer Haus, Bürgerplatz 1, 
Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Vorstandschaft des Aktionskreis 
Neugablonz, Marina Cordella, (Tel.: 
08341 - 65046)

Aktionskreis Neugablonz - „der Nikolaus kommt nach 
Neugablonz“

Treffpunkt im Gablonzer Haus auf der Bühne im Saal. 
Für Speisen und Getränke im Foyer ist gesorgt und der Eintritt frei. 
Im Innenraum sind nur max. 100 Personen zugelassen und deshalb 
wird der Nikolaus mehrfach auftreten, in Zusammenarbeit mit 
Kindergärten und der Kulturwerkstatt. 
Liebe Grüße 
die Vorstandsschaft des Aktionskreis Neugablonz. 
  

Freitag, 06.12.2024

10.00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Momm-Gewerbepark, Am Bleichan-
ger 44, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Dr. Peter Gleichsner (Tel.: 08341 - 
12504)

Lionsclub - Weihnachtsbüchermarkt

Hier kann nach Herzenslust geschmökert und eingekauft werden. 
Der Erlös des gut sortiertem Sortiments von über 60.000 Büchern 
kommt ausschließlich humanitären, kulturellen und sozialen Zwecken  
 zugute. Dazu werden gerne auch Bücher angenommen. 
Für grössere Büchermengen Anmeldung per email möglich:
buechermarkt@lions-kaufbeuren.de

Samstag, 07.12.2024

Veranstaltungsort: 
Stadtsaal (barrierefreier Zugang im 
Seiteneingang), Augsburger Str. 2, 
Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Brigitte Hillebrand, Vorsitzende (Tel.: 
08341 - 101646)

VdK Sozialverband OV Kaufbeuren - Weihnachtsfeier

Wir freuen uns auf besinnliche Stunden mit Ihnen und laden Sie, 
liebe Mitglieder und Gäste, sehr herzlich ein!

Samstag, 07.12.2024 

9.00 - 17 Uhr

Lionsclub - Weihnachtsbüchermarkt

Beschreibung siehe 06.12.2024

Dezember 2024
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Dezember 2024
Samstag, 07.12.2024

15:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Stadtmuseum Kaufbeuren,  
Kaisergäßchen 12-14 Kaufbeuren

Info und Anmeldung: 
Stadtmuseum Kaufbeuren  
(Tel.: 08341 - 966 839 10)

Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit
Führungen durch die Sonderausstellung

Das Stadtmuseum Kaufbeuren führt seine 2018 begonnene Spuren-
suche zum Nationalsozialismus fort. Das Ausstellungsprojekt „Mas-
senverbrechen Zwangsarbeit“ nimmt bislang unerzählte Geschich-
te(n) in den Blick. Basierend auf Zeitzeugnissen und Archivalien zeigt 
das Stadtmuseum eine von der Kulturwissenschaftlerin Dr. Maria 
Anna Willer erarbeitete Intervention in der Dauerausstellung. Eine 
künstlerische Spurensuche mit Arbeiten von Cornelia Renz eröffnet 
eine weitere Sicht auf die historischen Zusammenhänge.

Montag, 09.12.2024

14:00 - 17.00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Seniorentreff Koffejtippl, Sudetenstr. 
118, Kaufbeuren

Ansprechpartner: 
Bauer Rita 
(Tel.: 08341 - 437263 oder 437264)

Seniorentreff Koffejtippl - Nikolausfeier 

Unter anderem wird Michael Siegmund in paurischer Mundart Texte 
vortragen.

Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 11.12.2024

18:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Geschichte, Geist & Gaumen
Mit Genuss das Stadtmuseum entdecken!
Schnell, wild und gefährlich - Die Wertach in früheren Zeiten
Preise, Info & Anmeldung im Stadtmuseum zu erfahren!
Veranstaltung und Ansprechpartner (Anmeldung) siehe 07.12.2024

Donnerstag, 12.12.2024

18:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Kunsthaus Kaufbeuren, Spitaltor 2, 
Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Kunsthaus Kaufbeuren,
(Tel.: 08341 - 8644)

Kunsthaus Kaufbeuren - Öffentliche Führungen 

Kosten: 3 Euro zzgl. Eintritt 
Anmeldung bis 1 Tag vor dem jeweiligen Termin unter links stehender 
Telefonnummer oder mail@kunsthaus-kaufbeuren.de

Johannes Peter, Kunsthistoriker und Mitkurator der Ausstellung, 
begleitet Sie ‚Zwischen Welten‘, erläutert ausgesuchte Werke und er-
klärt unterschiedliche künstlerische Ansätze und Vorgehensweisen. 

LIMINAL ZONE | Zwischen Welten
Jorge Queiroz | Andreas Eriksson | Aelita le Quément 
Ausstellung vom 11.09.2024–12.01.2025

Donnerstag, 13.12.2024

14:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Dorfgemeinschaftshaus Hirschzell, 
Bärenseestraße 47, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Uwe Götz (Tel.: 08341 - 12391)

AWO Ortsverein Kaufbeuren e.V.

„Weihnachtsfeier im Dorfgemeinschaftshaus Hirschzell“

Bitte beachten Sie für alle Veranstaltungen die Hinweise in der All-
gäuer Zeitung unter der Rubrik „Blickpunkt Kaufbeuren“ oder „Kurz 
notiert“. Weitere zusätzliche Veranstaltungstermine sowie Änderun-
gen werden wir Ihnen rechtzeitig bekannt geben.
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Samstag, 14.12.2024 VdK Sozialverband OV Kaufbeuren - Busfahrt
Märchenhafter Weihnachtsmarkt 2024 auf Schloss Kaltenberg

Abfahrtszeiten und Einstiege werden bei Anmeldung im VdK-Büro 
mitgeteilt. Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen
Laut Veranstaltter ist nur persönliche Anmeldung und war bereits ab 
18.11.2024, von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, im VdK-Büro.
Anmeldeschluss: 02.12.2024, Eingang: Rückseitiges Gebäude, 1. 
Stock

Sonntag, 15.12.2024

18:00 Uhr
(Einlass ab 17.30)

Kunsthaus Kaufbeuren - Adventskonzert

Konzert »SUPERNOVA – HILDEGARD VON BINGEN IM 21. JAHR-
HUNDERT« mit dem Ensemble PERSONAT
Eintritt: 12 Euro
Anmeldung, Ansprechpartner, Veranstaltungsort siehe 12.12.2024

Freitag, 20.12.2024

jeweils 14:00 Uhr, 15:00 Uhr und 
16:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Kunst- und Geschichtsplausch mit 
Barbara Schlichtherle   
Weihnachten in Kaufbeuren und anderswo 

Veranstaltungsort und Ansprechpartner (Anmeldung) siehe 
07.12.2024

Samstag, 21.12.2024

14:00 Uhr

Ansprechpartner: 
Seniorenbüro, Baumgarten 36, Kauf-
beuren (Tel.: 08341 - 437 203)

Ü60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren

„Charles Dickens: Der Mann, der Weihnachten erfand“ 
Filmbiografie 2017

Voraussetzung für die Teilnahme ist der Beitritt zum “filmclub Ü60”. 
Der Beitrag für 6 Filmvorführungen beträgt € 21,– (Sie bekommen 
dafür eine Wertekarte).
Teffpunkt um 14 Uhr im Café Kirschkern bei einem Glas Prosecco 
oder einer Tasse Kaffee. Um 15 Uhr Filmvorführung im Großen Saal 
der Volkshochschuhle, Spitaltor 5, Kaufbeuren.

Sonntag, 22.12.2024

11:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit
Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024

Dezember 2024

Gräser und Blumen im Winter

Aus dem Foto könnt ihr entnehmen, dass 
Gräser und Blumenhalme im Winter im Garten 
und in der Landschaft bezaubernd aussehen 
können. Die mit Raureif überzogenen Blüten-
stände und Grashalme haben einen besonderen 

Reiz für den Betrachter. Besonders im Garten 
ist es nicht immer sinnvoll, alles abzuschneiden. 
Ein „aufgeräumter Garten“ bietet wenig Schutz 
für Insekten, Würmer und Käfer. Die wärmende 
Schutzschicht dient zum Überleben, auch in 
den tieferen Erdschichten. Es ist also sinnvoll 
erst im Frühjahr die abgestorbenen Pflanzen 
zu entfernen, damit sie neu austreiben können. 
In der freien Natur werden ja auch die alten 
Pflanzenteile belassen und dienen als Dünger 
für den neuen Austrieb. Nach kurzer Zeit wird 
alles überwuchert.

Text: Renate Domin
Bild: Pixabay
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Januar 2025
Samstag, 04.01.2025

15:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit
Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024

Donnerstag, 09.01.2025

18:00 Uhr

Kunsthaus Kaufbeuren - Öffentliche Führungen 

LIMINAL ZONE | Zwischen Welten
Beschreibung und Anmeldung siehe 12.12.2024

Samstag, 11.01.2025

19:00 - 21:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Festsaal des Kloster Irsee, 
Klosterring 4, 87660 Irsee 

Winterkonzert des vhs-Kammerorchesters

Das Programm wird laut Veranstalter rechtzeitig bekannt gegeben.
Eintritt frei, um Spenden wird gebeten.

Ansprechpartner:
Volkshochschule Kaufbeuren e.V.
Spitaltor 5, Kaufbeuren (Tel.: 08341 - 999690)

Sonntag, 12.01.2025

11:00 Uhr 

Kunsthaus Kaufbeuren - Öffentliche Führungen 

LIMINAL ZONE | Zwischen Welten
Beschreibung und Anmeldung siehe 12.12.2024

Mittwoch, 15.01.2025

19:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger 
Straße 2, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Tina Plischke, OB-Büro, Stadt 
Kaufbeuren, (Tel.: 08341 - 437102) 

Stadt Kaufbeuren - Benefizkonzert des Polizeiorchesters Bayern

Die Stadt Kaufbeuren lädt zu einem Benefizkonzert des 
Polizeiorchesters Bayern unter der Leitung von Prof. Johann Mösen-
bichler in den Stadtsaal Kaufbeuren ein. 
Der gesamte Erlös wird zu Gunsten des Allgäuer Hilfsfonds  e.V. ge-
spendet.

Eintritt frei, Spenden erbeten
Einlass Tickets werden rechtzeitig unter der Rubrik „Stadtführungen/
Führungen unter www.kaufbeuren-tourismus.de zur Registrierung/
Buchung veröffentlicht.

Freitag, 17.01.2025

14:00 + 15:00 + 16:00 Uhr 

Stadtmuseum Kaufbeuren 
Kunst- und Geschichtsplausch mit Christoph Thoma

Verschwundene Gebäude im alten Kaufbeuren Teil 3

Veranstaltungsort und Ansprechpartner siehe 21.09.2024
Samstag, 18.01.2025

14:00 Uhr

Ü60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren

Filmtitel „Edie - Für Träume ist es nie zu spät“, Film 2017

Beschreibung siehe 21.12.2024
Sonntag, 19.01.2025
11:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit
Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024

Montag, 27.01.2025

18:00 Uhr 

Stadtmuseum Kaufbeuren
Buchpräsentation „Die Aussichten für die Zukunft Ihres Kindes sind 
leider ausserordentlich ungünstige.“ Kinder und Jugendliche in der 
Heil- und Pflegeanstalt Kaufbeuren-Irsee 1940 - 1945 
Vortrag mit Autor und Historiker Dr. Dietmar Schulze, Schriftenreihe 
IMPULSE, Band 22. In Kooperation mit dem Bildungswerk Irsee 
Eintritt frei. Mit Voranmeldung! Beschreibung siehe 07.12.2024
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Samstag, 01.02.2025

15:00 Uhr 

Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit
Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024
Sonntag, 09.02.2025 Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit

Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024
Mittwoch, 12.02.2025

18:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Geschichte, Geist & Gaumen
Mit Genuss das Stadtmuseum entdecken!

Die Eröffnung des Kaufbeurer Bauernhofs vor 178 Jahren

Veranstaltungsort und Ansprechpartner siehe 12.02.2024
Freitag, 21.02.2025

14:00 + 15:00 + 16:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren
Kunst- und Geschichtsplausch mit Barbara Schlichtherle

Das Reichsstift Irsee und sein letzter Abt Honorius Grieninger

Veranstaltungsort und Ansprechpartner siehe 20.12.2024
Samstag, 22.02.2025

14:00 Uhr

Ü60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren

Filmtitel „Bridget Jones -Schokolade zum Frühstück“, Tragiko-
mödie 2020

Beschreibung siehe 21.12.2024
Samstag, 22.02.2025 Stadtmuseum Kaufbeuren - Massenverbrechen Zwangsarbeit

Führungen durch die Sonderausstellung

Beschreibung siehe 07.12.2024
Mittwoch, 26.02.2025

14:00 - 17.00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Seniorentreff Baumgärtle, 
Baumgarten 32, Kaufbeuren

Seniorentreff Baumgärtle - Fasching im Baumgärtle

Bunter Faschingsnachmittag. Für musikalische Unterhaltung sorgt 
Richard Göldner und die SVO-Kindergarde aus Germaringen
Eintritt 3 Euro

Ansprechpartner siehe 04.12.2024

Februar 2025

Nun noch Informationen für unsere faschingsbegeisterten Leser und Leserinnen! 

Die Faschingstage fallen auf folgende Tage:
Donnerstag, 27. Februar 2025 mit folgender Veranstaltung: Burongaudi - Faschingsumzug 
am „Lumpigen Donnerstag“. Der Umzug  startet voraussichtlich am Spitaltor und endet vor 

dem Rathaus 
(Informationen zum Veranstalter und Uhrzeit entnehmen Sie bitte der Tagespresse). 

Ggf. Veranstaltungen in der März-Ausgabe: 

Rosenmontag: Montag, 3. März 2025

Faschingsdienstag: Dienstag, 4. März 2025




