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Dauertermine

Wertachbote

RegelmaRige Veranstaltungen

Liebe Leserinnen und Leser des Wertachboten,

aus verschiedensten Grinden haben viele Seniorenclubs, Vereine und Institutionen, ihre Aktivitaten eingestellt.
Durch Veranderungen gestalten sich Institutionen um, Vereine werden neu gegrindet oder Mitblrger und
Mitburgerinnen ziehen zu und bringen sich mit ihren Ideen ins Stadtleben ein.

Gerne kénnen sich neu gegrundete Seniorenclubs oder Vereine bei uns melden, dass ihre Termine hier
abgedruckt werden. Auch regelmafige Treffen oder Bildungsangebote fiir Senioren und Seniorinnen wiirden
hier ihren Platz finden. Damit kdnnten unsere Leser und Leserinnen auf diese Veranstaltungen oder Treffen

aufmerksam gemacht werden.

Bei Interesse wenden Sie sich ans Seniorenbtiro unter der Telefonnummer 08341 - 437203 oder senden eine
E-Mail unter wertachbote@kaufbeuren.de

Bildung

Ihr Redaktionsteam des Wertachboten

Internetcafé Kaufbeuren
Von Senioren - fiir Senioren

Montag, Donnerstag und Freitag

13:00 Uhr — 16:30 Uhr

Weiterbildung rund um den Computer

Veranstaltungsort:
Espachstr. 16, Kaufbeuren )
(Tel.: 08341 - 9557485, nur wahrend der Offnungszeiten)

Wahrend der Offnungszeiten kdnnen Sie fiir 3,00 € je angefangene
Stunde in unserem Internetcafé surfen. Sie erhalten Beratung und
Hilfestellung bei lhrem Smartphone und bei PC-Problemen.

Bei speziellen Problemen wird um eine kurze telefonische ,Vorwar-
nung” gebeten - manchmal ist halt doch ein wenig Vorbereitung nétig.

Weitere Informationen - zum Beispiel Uber unsere Workshops finden
Sie unter: internetcafe.kaufbeuren.de

Lionsclub

jeden 1. Samstag im Monat

09:00 — 17:00 Uhr
(Annahme gebrauchter Bucher von
09:00 — 13:00 Uhr)

06.09.2025
04.10.2025
08.11.2025

Biichermarkt

Veranstaltungsort:
Momm-Gewerbepark, Am Bleichanger 44, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Dr. Peter Gleichsner (Tel.: 08341 - 12504)

Hier kann nach Herzenslust geschmokert und eingekauft werden. Der
Erlds des gut sortiertem Sortiments von Uber 60.000 Bichern kommt
ausschliel8lich humanitaren, kulturellen und sozialen Zwecken
zugute. Dazu werden gerne auch Bucher angenommen.

FuUr grossere Blichermengen Anmeldung per email moglich:

buechermarkt@lions-kaufbeuren.de
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Mehrgenerationenhaus

Jeden 2. Montag im Monat

10:00 — 11:30 Uhr

Nicht wahrend der Schulferien!

Heiteres Gedachtnistraining fiir Senioren

Veranstaltungsort:
Generationenhaus
Am Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Otto Zobel (Tel.: 08341 - 17459)

Wenn wir unser Gehirn rechtzeitig in Tatigkeit setzen und in richtiger
Art und Weise arbeiten lassen, konnen wir den gefurchteten
Altersabbau vermeiden.

In lockerer Atmosphare werden in der Gruppe von ca. 10 — 12 Perso-
nen eine Reihe wichtiger Fahigkeiten flr unser geistig-seelisches Fit
sein gefordert: Konzentration — Merkfahigkeit — Wortfindung —

Formulierung — Reproduzieren.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, denn wir veranstalten

kein Quiz, ebenso wenig findet eine Benotung statt. Wir erinnern uns
an Vergangenes, versuchen aber auch immer wieder Neues zu
erfahren und Zusammenhange zu erkennen.

Der Unkostenbeitrag fiir 10 Ubungseinheiten betragt 25,00 Euro.
Anmeldung erbeten!

Repaircafé Kaufbeuren

in der Regel jeden
2. Samstag im Monat

13:30 - 17:00 Uhr

Etwaige Anderungen entnehmen
Sie bitte unserer Website oder der
Tagespresse!

Eine vorherige Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Im Repair Café helfen ehrenamtliche Reparateure, Ihre defekten
Gegenstiande wieder in Gang zu bringen!

Kaffee und Kuchen machen die Atmosphare sehr angenehm.

Veranstaltungsort:
Espachstr. 16, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Tel.: 08341 - 955 7486

Zur Reparatur kann mitgebracht werden:

Haushaltskleingerate, Unterhaltungselektronik, Elektrogerate,
Spielzeuge aller Art, Textilien, Kleidung, Mechanik und Sonstiges
(z.B. tragbare Alltagsgegenstande)

Was sollte nicht mitgebracht werden:
Computer, Handys, Smartphones, TV-Gerate und grof3e Mobel

Nahere Informationen unter:
Website: repaircafe-kaufbeuren.de
E-Mail: info@repaircafe-kaufbeuren.de
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Sport und Bewegung

Deutsche Rheuma-Liga
Arbeitsgemeinschaft
Kaufbeuren

Trockengymnastik
Jeden Montag

16:15 — 17:00 Uhr und
17:15 — 18:00 Uhr

Jeden Dienstag
09:30 Uhr und 10:30 Uhr

Trockengymnastik
(Speziell fir Pers. mit Osteoporose)
Jeden Mittwoch 14:00

Trockengymnastik

(spezielle Entspannungsgymnastik
fur Personen mit Fibromyalgie)
Jeden Donnerstag

18:30 — 19:15 Uhr
Ausgenommen Feiertage

Funktionstraining

Das Funktionstraining ist fur Personen mit Rheumaerkrankung. Fur
die Teilnahme ist eine arztliche Verordnung erforderlich. Die Kosten
werden in der Regel auf Antrag von der Krankenkasse Ubernommen.
Speziell ausgebildete Therapeuten Ubernehmen die Anleitung.

Bei Fragen zu der Gymnastik und der Verordnung kénnen sich
Betroffene gerne an die Vorsitzende der Rheuma- Liga, AG
Kaufbeuren wenden.

Ansprechpartner:
Patric Firhammer (Tel.: 089 - 589885680)
info@rheuma-liga-bayern.de

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Kung-Fu-Zentrum, Neugablonzer Str. 17, Kaufbeuren

Veranstaltungsort:
Unterkirche von St. Ulrich, Gartenweg 28, Kaufbeuren

KAB - Katholische
Arbeithehmer-Bewegung

Jeden Montag (aufler in den Ferien)
13:00 — 14:00 Uhr

Seniorengymnastik

Veranstaltungsort:
Jakob-Brucker-Gymnasium, Alte Turnhalle,
Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:

Ehrentraud Wunderer (Tel.: 08341 - 15998)
Interessenten sind jederzeit willkommen.
Unkostenbeitrag: 2,00 Euro pro Teilnehmer
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Kneipp-Verein Kaufbeuren

Koronarsport: (Herzsport)

jeden Dienstag

17:00 — 18:00 Uhr

(&rztliche Verordnung erforderlich!)
Kosten werden von den
Krankenkassen Gbernommen.

Kreislaufgymnastik:
jeden Dienstag
19:00 — 20:00 Uhr

Bewegungstraining fur
Junggebliebene und Senioren
Jeden Mittwoch

18:00 — 19:00 Uhr und

19:00 — 20:00 Uhr

Jeden Donnerstag
19:30 — 20:30 Uhr

Sport - Bewegung
Fir die sportlichen Aktivitaten ist die Mitgliedschaft im Kneipp-Verein
erforderlich. Jahresbeitrag inklusive Kneipp-Journal 40,-- Euro.

Veranstaltungsort:
Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium,
Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Annemarie Schmalholz (Tel. 08341 - 17635)

g:.%- Kaufbeurer Leichtathletik

u

jeden Dienstag (auf3er in den Ferien)
18:30 - 20:00 Uhr

Seniorengymnastik
FUr die Teilnahme ist die Mitgliedschaft im KLC erforderlich
Jahresbeitrag 60,- €.

Veranstaltungsort:
2-fach Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium

Ansprechpartner:
Michael Schneider (Tel.08341 - 14957)

Tischtennis Seniorengruppe
Jeden Montag, auler in den Ferien
16:45 - 18:30 Uhr

Hobbygruppe

Veranstaltungsort:

Turnhalle am Jakob-Brucker-Gymnasium, Neugablonzer Stralle 38
Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Schmidt Petra (Tel.: 0160 - 92010328)

Fdr Senioren, die in einer Gruppe, der sowohl erfahrene ehemalige
Ligaspieler aber auch Hobbyspieler angehoren.

Etwas fur die Gesundheit zu tun, die Beweglichkeit zu schulen und
erhalten sowie die Sportkameradschaft und Spaf} stehen im

Vordergrund. Gaste und Interessenten sind herzlich willkommen.
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Behinderten- und Seniorensport-
verein e.V.

Rehasport Orthopadie
Donnerstag 17:00 — 17:45 Uhr
(nicht in den Ferien)

Rehasport Orthopadie
Dienstag 20:00 — 21:00 Uhr
(nicht in den Ferien)

Rehasport Orthopadie
Freitag 13:30 — 14:15 Uhr

Rehasport Neurologie

(z.B. Parkinson, Schlaganfall,
Epilepsie, Demenz, usw.)
Freitag 14:30 — 15:15 Uhr

Rehasport -
Rehabilitationssport (kurz Rehasport) findet als Gruppentraining statt,
das von qualifizierten Ubungsleitern betreut wird.

Der Teilnahme am Rehasport wird vom Arzt bei Vorliegen entspre-
chender Krankheitsbilder fur eine gewisse Dauer verordnet und wird
von der Krankenkasse nach Genehmigung bezahlt.

Ansprechpartner:
Birgit Sieber, Ute Mayr (Tel. 0175 996 0641)

Veranstaltungsort:
Turnhalle Jakob-Brucker-Gymnasium, Neugablonzer Stralle 38,
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:

Turnhalle Josef-Landes-Schule Kaufbeuren, Prinzregentenstralle 2,
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:

Katholisch-Evangelische Sozialstation Kaufbeuren, Espachstralie 16,
Kaufbeuren

Veranstaltungsort:

Katholisch-Evangelische Sozialstation Kaufbeuren, Espachstralie 16,
Kaufbeuren

Behinderten- und Seniorensport-
verein e.V.

Donnerstag 18.00 —
(nicht in den Ferien)

19.15 Uhr

Seniorensport

Du hast noch nie oder lange keinen Sport mehr gemacht oder warst
immer aktiv? Egal, zu welchem Personenkreis Du zahlst, Du
mdchtest Deine Gesundheit, Fitness und Beweglichkeit férdern und
erhalten? Dann bist Du hier genau richtig. Bei uns wird jeder unter
fachkundiger Anleitung dort abgeholt, wo er gerade steht. Unter
Berlcksichtigung des eigenen Gesundheitszustandes bringt die
sportliche Betatigung mit Gleichgesinnten Spaf3 und steigert die
sozialen Kontakte. Flr Sport ist es nie zu spat!

Hier ist die Mitgliedschaft im Verein ndtig.

Ansprechpartner:

Birgit Sieber, Ute Mayr (Tel. 0175 996 0641)

Veranstaltungsort:

Jakob-Brucker-Gymnasium, Alte Turnhalle,

Neugablonzer Str. 38, Kaufbeuren
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Der Klee

Klee ist eine Pflanzengattung, die in Europa,
Asien und Nordafrika heimisch ist. Es gibt
viele Arten von Klee, die in verschiedenen
Klimazonen und Bodenarten vorkommen.

Klee ist eine wichtige Pflanze in der
Landwirtschaft, da er den Boden mit Stickstoff
anreichert und als Futterpflanze genutzt wird.
Klee wachst meist niedrig und kriechend oder
aufrecht. Er bildet dichte, grine Teppiche
oder Buschel und ist sehr widerstandsfahig.

Je nach Art kann Klee zwischen 10 und 50
Zentimeter hoch werden. Er wachst schnell
und bildet oft dichte Bestande, die den Boden
bedecken. Die Blatter des Klee sind klein,
gran und dreieckig bis herzférmig. Sie sind
meist in Paaren angeordnet, manchmal auch
dreiteilig (dreiblattrig) noch seltener vierteilig
(vierblattrig), diese gelten dann als besondere
Glucksbringer. Die Blatter sind weich und
haben eine glatte oder leicht gezahnte
Oberflache. Das bekannteste Beispiel ist der
Rotklee, bei dem die Blatter oft eine kleine
weille Markierung haben. Klee bliht in der
Regel im Fruhling bis Sommer. Die Bluten
sind kleine, meist rosa, rot, weil} oder violette
Bliten, die in dichten Trauben oder Ahren
angeordnet sind. Die Bluten sind sehr attraktiv
fur Bienen, Hummeln und andere Bestauber
und spielen eine wichtige Rolle im Okosystem.

Text: Renate Domin
Bild: Pixabay

Die Lichtnelke

Die Lichtnelke (Silene latifolia) ist eine
habsche, mehrjahrige Pflanze, die vor allem
in Europa und Nordafrika vorkommt. Sie ist
bekannt fur ihre auffalligen, weilden Bluten,
die in den Sommermonaten erscheinen. Die
Lichtnelke wachst haufig an Waldrandern, auf
Wiesen und in lichten Gehdlzflachen. Sie ist
eine robuste Pflanze, die sowohl in der Natur
als auch in Garten als Zierpflanze geschatzt
wird. Die Bluten sind oft nachts besonders
sichtbar, was ihrem Namen Lichtnelke®
entspricht. Die Blatter der Lichtnelke sind
gran, lanzettlich bis eiférmig und sitzen
wechselstandig am Stangel. Sie sind meist
glatt oder leicht behaart und haben eine
einfache, glatte Oberflache. Die Blatter sind
relativ klein und bilden eine grundstandige
Rosette sowie weitere Blatter entlang des
Stangels. Die Bliten der Lichtnelke sind weil3,
manchmal leicht rosafarben, und haben eine

typische Nelkenform mit funf BlUtenblattern.
Sie erscheinen in dichten Blutenstanden
im Sommer, meist von Juni bis August. Die
Bllten sind oft nachts besonders auffallig und
duften leicht. Sie ziehen zahlreiche Bestauber

an und sind ein schoner Anblick in der Natur.

Text: Renate Domin
Bild: Pixabay
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Autorenkreis Allgau

Jeden 1. Mittwoch im Monat
17:30 Uhr (Treffen vor der Tur) bis
19.30 Uhr

Treffen

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgartle
Baumgarten 34, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Carola Harle (Tel.: 0171 - 5701946)

In monatlichen Treffen pflegt der ,Autorenkreis Allgau“ ein gemein-
sames kreatives dichterisches Schaffen und steht so mit Rat und Tat
uneigennutzig fur alle Belange zur Pflege der deutschen Sprache zur
Verfugung.

2023 wahrscheinliche Anderunﬁ beim Veranstaltungsort. Diese Infor-
matiot? wird unter www.autorenkreis-allgaeu.jimdofree.com bekannt
gegeben.

Gaste und Interessierte, ob alt, oder jung sind stets willkommen!
Eintritt frei!

AWO Ortsverein Kaufbeuren e.V.

Montag (aulRer Feiertag) wie folgt:
08.09.2025
13.10.2025
10.11.2025

ab 14:00 Uhr

Stammtisch fiir alle Senioren

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgartle, Baumgartle 32, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Uwe Gotz (Tel.: 08341 - 12391)

Bei den Stammtischen geben wir zusatzlich Informationen zu
aktuellen Themen und stehen lhnen fir Fragen zur Verfligung.

Bitte beachten Sie fur alle Veranstaltungen die Hinweise in der
Allgauer Zeitung unter der Rubrik ,Kurz notiert®. Weitere zusatzliche
Veranstaltungstermine sowie Anderungen

werden wir Ihnen rechtzeitig bekannt geben.

Wir freuen uns, Sie bei unseren Veranstaltungen zahlreich begrtiRen
zu dirfen. Zu allen Angeboten laden wir Gaste herzlich ein.

Blinden- und
Sehbehindertenbund

Jeden 2. Dienstag im Monat
ab 14:00 Uhr

Begegnungsnachmittag

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Kdster Ursula (Tel.: 08341 - 82389) und Schweiger Irene
(Tel.: 08341 - 68316)

Betroffene, Angehorige und Interessierte haben die Mdglichkeit, sich
gegenseitig bei Kaffee und Kuchen auszutauschen.
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Crescentia-Kloster

Offnungszeiten (taglich):

9:00 — 19:00 Uhr

9:00 — 17:00 Uhr (in der dunklen
Jahreszeit)

Besinnlicher Klosterberggarten

Ort der Ruhe und Erholung im Herzen der Altstadt.

Ort: Klosterberggarten, Crescentiaplatz 13, Kaufbeuren
Informationen: Crescentiakloster, Obstmarkt 5, Kaufbeuren

Tel.: 08341 — 9070 (Klosterpforte)
www.crescentiakloster.de

Bei starkem Regen, Eis und Schnee bleibt der Berggarten
geschlossen!

Deutscher Bundeswehr
Verband, Damengruppe

Jeden ersten Donnerstag im
Monat ab 14:00 Uhr

Anderungen entnehmen sie bitte
der Tagespresse!

Monatliche Zusammenkunft

von Mitgliedern und Hinterbliebenen im DBwV. Gemdtliches
Kaffeetrinken mit Vortrdgen und Informationen.

Veranstaltungsort:
Offizierskasino Kaufbeuren
Apfeltranger Str. 13, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Helga Firla (Tel.: 08341 - 7092)

Familiy Center (Humedica)

Jeden Samstag 9:00 Uhr

Seniorenfrithstiick

Veranstaltungsort:
Familiy Center, Huttenstr. 10, Neugablonz

Informationen:
Tel. 08341 - 96614840

Familiy-Center Neugablonz

Immer am 4. Mittwoch im Monat
15:00 - 17:00 Uhr

Digitaler Stammtisch

Hilfestellun

bei Smartphone, Tablet und Laptop und
ebenso bei

hatsApp - Foto - E-Mail
Die Teilnahme ist kostenlos!
Veranstaltungsort:

Familiy-Center Neugablonz im Stumpe-Saal, Hittenstralde 10,
Neugablonz

Ansprechpartner:
Hermann Quetting (0177 - 4792997)

ADFC Kaufbeuren Ostallgau

Jeden ersten Donnerstag im
Monat (auf3er im August)

ab 19:00 Uhr (Aktivenrunde mit Vor-
standschaft ab 18.00 Uhr)

Radler-Stammtisch

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgau bietet einen offenen Stammtisch
fir alle interessierten Radler*innen an. ,Wir freuen uns auf Euch und
Eure Themen. Je nach Angebot gibt es Tourenberichte mit Bildern
oder auch Informationen zu anstehenden Aktionen.*

Veranstaltungsort:

Gasthaus Belfort, MIndleheimer Str. 35, Kaufbeuren

Bei den Stammtischen bieten wir auch die Mdoglichkeit zur Fahrrad-
Codierung an.
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Generationenhaus
Kaufbeuren

Jeden 1. Dienstag im Monat

18:00 — 20:00 Uhr

Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Krebs

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Angelika Lausser (Tel.: 08341 - 9080898)

Generationenhaus
Kaufbeuren

Jeden 1. Mittwoch im Monat
14:30 — 16:30 Uhr

Auch an Feiertagen!

Treffpunkt Zeitreise

Unterstitzt durch die Nachbarschaftshilfe werden Senioren und

Seniorinnen (insbesondere allein lebend) eingeladen, die gerne
wieder einmal mit anderen Menschen bei Kaffee und Kuchen
Jratschen“ und sich austauschen mochten.

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Angelika Lausser (Tel.: 08341 - 9080898)

Haus St. Martin

In der Regel immer am 3. Dienstag
im Monat!

14:30 Uhr

Seniorengottesdienst in der Pfarrgemeinde St. Martin

Im Anschluss an den Gottesdienst gemutliches Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen.

Veranstaltungsort:
Haus St. Martin, Spitaltor 4, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Helene Kaufmann, tber Pfarramt St. Martin (Tel.:

08341 - 952311)

Frauentreff St. Martin

Jeden Donnerstag
09:00 — 11:00 Uhr
Jeden 1. Dienstag im Monat

14:30 — 17:00 Uhr

»Markttag - offene Tiiren“ - Gemiitliches Kaffeetrinken

Neben Kaffeetrinken werden Termine flr verschiedene Aktivitaten,
z.B. Museumsbesuche, Fahrten u.a. ausgemacht und besprochen.

Wenn Markt am Mittwoch, ist auch Kaffeetrinken am Mittwoch.

Spielenachmittag im alten Pfarrhof - nach dem Kaffeetrinken
werden Gesellschaftssplelel% spielt. Z.B. Mensch argere dich nicht,
Canasta, Skib-Bo, Romme, Khniffel, u.a.

Veranstaltungsort:
Pfarrhof, Kirchplatz 1, Kaufbeuren

AnsErechpartnerln
Evi Fischer (Tel.: 08341 - 81948)

Kneipp-Verein Kaufbeuren
Jeden 3. Mittwoch im Monat

14:00 — 16:00 Uhr

Stammtisch

Veranstaltungsort:
Generationenhaus, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Annemarie Schmalholz (Tel.:

08341 - 17635)

Bei Kaffee und Kuchen werden geplante Wanderungen und der
Besuch kultureller Veranstaltungen besprochen
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Laubertreff
Jeden 1. Donnerstag im Monat
15:00 Uhr

Themen und Anderungen bitte
beim Veranstalter erfragen!

Seniorengesprachskreis

Veranstaltungsort:
Matthias-Lauber-Haus, Bismarckstr. 7, Kaufbeuren

Ansprechpartner:

Diakon Reinhold Netz (Tel.: 08341 - 2451) oder Uber das Pfarramt
(Tel.: 08341 - 95180)

Neustart
Offener Treffpunkt

Jeden 4. Donnerstag im Monat
14:00 — 16:00 Uhr

Anderungen entnehmen Sie der
Tagespresse!

Treffen fiir Menschen, die von einer Hirnschadigung betroffen sind

Veranstaltungsort:
Bayerisches Rotes Kreuz, Porschestr. 31, Kaufbeuren

Die Gruppe Neustart bietet einen offen Treffpunkt fir alle Menschen,
die von einer Hirnschadigung betroffen sind und sich mit vielen
Fragen konfrontiert sehen. Bei Kaffee und Kuchen kénnen in einem
ruhigen Rahmen Erfahrungen ausgetauscht und hilfreiche Kontakte
geknupft werden.

Offenes Treffen

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

14:00 — 16:00 Uhr

Gemeinsames Handarbeiten

Veranstaltungsort:
Humedica (neben dem Family Store) Huttenstr. 10, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Margit Miller, (Tel. 08341 - 61761)

Ortsgemeinschaft Labau-

Pintschei e.V., Schumburg-
Gistei, Unterschwarzbrunn,
Marschowitz u. Dalleschitz

Jeden 4. Freitag im Monat

14:30 Uhr

Monatstreffen

Veranstaltungsort:
Tennisheim, Geli’s Treff, Hittenstrasse 70a, Neugablonz

Ansprechpartner:
Hans Theileis (Tel.: 08346 - 651)

Musikschule
montags

10:00 Uhr — 11:00 Uhr
im 2.Stock der Musikschule

(nicht in Ferienzeiten)

Seniorenspielkreis als offene Musikgruppe

Die Ludwig-Hahn- Sing- und Musikschule bietet in Zusammenarbeit
mit dem Seniorenbeirat seit Oktober 2021 einen Senioren-Spielkreis
an.

Veranstaltungsort:
Musikschule, Johannes-Haag-Str. 26, Kaufbeuren

Informationen und Anmeldung:

Informationen im Seniorenbiro (Tel.: 08341 - 437 203)
Anmeldung in der Musikschule (Tel.: 08341 - 437 290) oder Uber
Christine Rietzler (Tel.: 0172 - 2635111)
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U-60 Chor

Immer am Mittwoch
(auBer in den Ferien)

15:30 — 16:30 Uhr

Singen mit Albin Wirbel (Dipl. Musikpadagoge)

Veranstaltungsort:
Alten- und Pflegeheim der Hospitalstiftung, Gartenweg 9, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Felix Franke, Seniorenbeauftragter
(Tel.: 08341 - 437203)

Gemeinsames Singen starkt die Gesundheit und schafft ein positives
Lebensgeflhl.

Angesprochen sind alle Uber 60 Jahre, die singen mochten, aber
noch nichts Passendes gefunden haben. Der U60 Chor bietet alters-
gerechtes Singen flr Menschen Uber 60 Jahre mit Leistungsanspruch
ohne Leistungsdruck. Notenkenntnisse sind erwlinscht, aber nicht
zwingend erforderlich.

Gesungen werden mehrstimmige weltliche und geistliche Literatur
z.B. ,Kommt, ihr G’spielen®, ,Die beste Zeit im Jahr ist mein®, ,Dona
nobis pacem®, ,Der Mond ist aufgegangen®, ,Die Gedanken sind frei®,
u.a.

Beitrag: Es wird nur eine kleine Materialpauschale flr die Noten
Erhoben, die mit 3,00 € bei jedem Mitsingen vor Ort entrichtet werden
ann.

VdK Sozialverband
OV Neugablonz

Jeden 2. Mittwoch im Monat

14:30 Uhr

Gemiitliches Beisammensein

Veranstaltungsort:
Geli’s Treff Tennisheim, Huttenstr. 70 a, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Vorsitzende Renate Domin (Tel.: 08341 - 9957120)

Gemutliches Beisammensein mit aktuellen Informationen
und Unterhaltung.

Magliche Anderungen werden kurzfristig in der Allgduer Zeitung, im
EXTRA, der Zeitung und als Aushang bei der Sparkasse bekannt
gegeben.

VdK Sozialverband, OV
Kaufbeuren

Mittwochs wie folgt:

14:30 Uhr

Lockeres Treffen im Café Heinzelmannstift

Zielgruppe: Mitglieder und Interessierte sind herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf anregende Gesprache und einen schoénen ge-
meinsamen Nachmittag!

Veranstaltungsort:
Café Heinzelmannstift, HeinzelmannstralRe 3, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Brigitte Hillebrand, Vorsitzende

(Tel.: 08341 - 101646 , Privatanschluss, erreichbar Montag - Freitag
von 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr)
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Treffen

VdK Sozialverband,
OV Kaufbeuren

jeden 1. Montag im Monat

ab 14:00 Uhr

»Hoigata“ im Baumgartle

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgartle, Baumgarten 32, Kaufbeuren

Telefonische Ansprechpartnerin:

Brigitte Hillebrand, Vorsitzende (Tel.: 08341 - 101646, Privatan-
schluss erreichbar Montag bis Freitag von 17:30 bis 20:00 Uhr)

Monatliches Treffen fur Mitglieder und Nichtmitglieder, ,Hoigata“ und
ratschen, Kennenlernen und einfach einen unterhaltsamen

Nachmittag in netter Gesellschaft verbringen.

Gablonzer Mundartkreis
jeder letzte Mittwoch im Monat

Jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr

Themen:
24.09.2025 Spiele fr Ale und Junge
29.10.2025 Stommtiesch

26.11.2025 Besondere Persenlich-
kejten

Treffen - Teilnehmer erzahlen auf Paurisch oder lesen ein
passendes Stiickl aus der Mundartliteratur

Veranstaltungsort:
Gasthof Sonnenhof (Tel.: 08341 - 81689), Bahnhofstr. 44,
Mauerstetten

Ansprechpartner:
Ingrid Zasche
(Tel.: 08341 - 9677622)

Alle an unsere Mundart Interessierten sind herzlich eingeladen. Das
jeweilige Thema sowie eventuell erforderliche Anderungen des

eranstaltungsortes und Zeitpunktes werden in der Tagespresse
bekannt gegeben oder unter www.labau-pintschei.de.

Offenes Treffen
jeden Dienstag im Monat

14:00 — 17:00 Uhr

Spielenachmittag

Veranstaltungsort:
Humedica (neben dem Family Store) Huttenstr. 10, Neugablonz

Ansprechpartnerin:
Margit Mdiller, (Tel. 08341 - 61761)

Seniorenbeirat bei der Stadt
Kaufbeuren

Jeden 2. Donnerstag im Monat

14:00 Uhr

Urlaub ohne Koffer - Stammtisch

Alle Teilnehmer von ,Urlaub ohne Koffer” sind herzlich zum Stamm-
tisch eingeladen. Gerne koénnen sich auch neue interessierte
Seniorinnen und Senioren bei den Treffen einfinden. Bei einer
gemdutlichen Kaffeerunde wird tber vergangene Urlaube geplaudert
und Uber neue Plane gesprochen.

Veranstaltungsort:
Seniorentreff Baumgartle, Baumgarten 32, Kaufbeuren
(Tel.: 08341 - 437 144)

Ansprechpartner:
Felix Franke, Seniorenbeauftragter
(Tel.: 08341 - 437203)
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Pfarreiengemeinschaft
Kaufbeuren

Pfarrzentrum St. Peter und Paul

Immer am 1. Dienstag im Monat

14:30 — 16:00 Uhr

Okumenische Senioren im Haken

Veranstaltungsort:
St. Peter & Paul Barbarossastrafie 23, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:
Karin Groger (Tel.: 08341 - 952317),
Reinhold Netz (Tel.: 08341 - 2451)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminanderungen ggf. beim
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen.

Pfarreiengemeinschaft
Kaufbeuren
Kirche/Pfarrsaal Hl. Familie

Immer am 2. Dienstag der geraden

Monate

14:30 — 16:00 Uhr

Kaffeeklatsch

Veranstaltungsort:
Pfarrzentum HI. Familie,Am Sonneneck 45, Kaufbeuren

Ansprechpartnerin:
Karin Wagner (Tel.: 08341 - 9614060)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminanderungen ggf. beim
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen.

Pfarreiengemeinschaft
Kaufbeuren
Kirche/Pfarrsaal HIl. Familie

Immer am 1. Dienstag der
ungeraden Monate

08:00 Uhr

HI. Messe mit anschlieBendem Friihstlick

Veranstaltungsort:
Pfarrzentum HI. Familie,Am Sonneneck 45, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:
Karin Wagner (Tel.: 08341 - 9614060)

Der Turnus kann manchmal abweichen. Termindnderungen ggf. beim
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen.

Pfarreiengemeinschaft
Kaufbeuren
Haus St. Martin

Immer am 3. Dienstag im Monat

Seniorengottesdienst mit anschlieBendem Kaffee und Kuchen

Veranstaltungsort:
Haus St. Martin, Spitaltor 4, Kaufbeuren

Ansprechpartner/in:

14:30 Uhr Karin Gréger (Tel.: 08341 - 952317)
Der Turnus kann manchmal abweichen. Terminanderungen ggf. beim
Veranstalter/Ansprechpartner erfragen.

Feuerwehrmuseum Feuerwehrmuseum Kaufbeuren-Ostallgau e.V.

April bis Oktober

jeden 1. Samstag im Monat von
10:00 - 14:00 Uhr

jeden 3. Sonntag im Monat von
13:00 - 17:00 Uhr

»+Augsburg brennt* (www.museumslandschaften.info)

Veranstaltungsort:
Feuerwehrmuseum, Am Bleichanger 50, Kaufbeuren

FUhrung nach Vereinbarung (fuehrung@fwm-kf-oal.de)

Die oberen Ausstellungsraume sind dank eines Treppenliftes auch fir
Rollstuhlfahrer erreichbar.
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Treffen

Isergebirgs Museum Neugablonz

Mai bis September

Isergebirgs Museum Neugablonz
NEUgablonz 2024

Veranstaltungsort:
Birgerplatz 1 (Gablonzer Haus), Kaufbeuren

Ansprechpartner:
(Tel.: 08341 - 965018)

Offnungszeiten beim Ansprechpartner erfragen.
Weitere Informationen unter www.museumslandschaften.info

Bundesverband der Gablonzer
Industrie e.V.

Marz bis Oktober

Erlebnisausstellung der Gablonzer Industrie - Heimat unter Glas
- Schneekugeln und mehr

Veranstaltungsort:
Neue Zeile 11, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
(Tel.: 08341 - 98903)

Offnungszeiten beim Ansprechpartner erfragen.
Weitere Informationen unter www.museumslandschaften.info

Bayerisches Rotes Kreuz
Fachstelle fiir pflegende
Angehorige

jeden letzten Dienstag im Monat
von 17 — 18:30 Uhr

Kaufbeuren ,,Angehorigentreff

Bei unseren offenen Treffen erhalten Sie nltzliche Informationen rund
um dieVersorgung zuhause. Sie kdnnen sich austauschen und

Kontakte knupfen.Kommen Sie gerne, eine Anmeldung
ist nicht notig! Anderungen vorbehalten

Veranstaltungsort:
Gablonzer Siedlungswerk, Sudetenstr. 105, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Annett Filser und Corinna Praetorius (Tel.: 08342 - 96694 3)

Stadtmuseum Kaufbeuren

jeden zweiten Mittwoch des Monats
um 18:30 Uhr

Geschichte, Geist & Gaumen
Mit Genuss das Stadtmuseum entdecken!

In lockerer Atmosphare die Besucher jeweils ein besonderes Thema
oder Objekt des Museums kennen. Bei einer Weinverkostung klingt
die Kurzfihrung in gemutlicher Runde aus.

Themen, Info und Anmeldung iiber das Stadtmuseum zu
erfragen!

Veranstaltungsort:
Stadtmuseum Kaufbeuren, Kaisergalichen 12-14, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
(Tel.: 08341 - 96683910) oder unter
Email: stadtmuseum@kaufbeuren.de
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September 2025

Dienstag, 02.09.2025
16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Klosterberggarten, Crescentiaplatz
13, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Crescentiakloster, (Tel.: 08341 —
9070, Klosterpforte
www.crescentiakloster.de

Crescentia-Kloster - Besinnlicher Klosterberggarten
Fahrung

Allgemeine Offnungszeiten finden im Dauerterminteil.

Mittwoch, 03.09.2025

Ansprechpartner:
Seniorenbiro (Tel.: 08341 - 437 203)

Seniorenbeirat - Leichte Spaziergange
,»,Nicht mehr so gut zu FuR“

Der Seniorenbeirat bei der Stadt Kaufbeuren 1&adt wieder zu den
begehrten ,Leichte Se\a}mergange - Nicht mehr so gut zu FulR® ein, die
durch ehrenamtliche Wanderpaten begleitet werden.

Route:
Mihlbachrunde, ca. 3 km
Treff- und Startpunkt: 10:30 Uhr am Plarrer (Infohdauschen)

Einkehrmoglichkeit ggf. Gasthaus Tell oder Gasthaus Schwabenhof.
Eine Voranmeldung ist nicht nochtwendig.

Freitag, 05.09.2025

Veranstaltungsort:

Kult-Urig, Jordanpark, Berliner Platz
6, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Kult-Urig (Tel.: 01515 - 5681969)

KULT-URIG - der Biergarten in Kaufbeuren

Jazz: Tiny Schmauch spielt und singt mit seinen Mitstreitern Flori
Mayer und Leo Link fein arrangierte Jazz Standards und Eigenkom-
positionen. Das Programm des Trios beinhaltet Eigenes, Jazz-Stan-
dards aus Swing und Latin sowie Blues in verschiedenen Farben und
Formen. Im Zusammenspiel des Trios entsteht feine Musik, klingen
mitreilRende Improvisationen. Uber viele Jahre ist das Trio gereift und
spielt Musik mit viel Gefuhl und Emotion.

ogliche witterungsbedingte Anderungen beim Veranstalter erfragen!

Samstag,10.09.2025
18:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Stadtmuseum Kaufbeuren,
Kaisergalichen 12-14 Kaufbeuren

Info und Anmeldung:

Stadtmuseum Kaufbeuren
(Tel.: 08341 - 966 839 10)

Stadtmuseum Kaufbeuren - ,,Geschichte, Geist & Gaumen*
,Café Viereck” - Die Geschichte des Kaufbeurer Gefangnisses

Bei der Veranstaltung, die fiir eine gute Stunde angesetzt ist, er-
fahren die Besucher in lockerer Atmosphare Interessantes Uber ein
spannendes Thema aus der Kaufbeurer Stadtgeschichte. Die monat-
lich wechselnden Themen bereitet die Museumsbegleiterin Barbara
Schlichtherle in gewohnt unterhaltsamer Weise fiir [hre Zuhorer auf.
Bei einer Verkostung eines Glas Weines klingt die Kurzfuhrung in
gemutlicher Runde aus. Der Wein wird passend zur Jahreszeit durch
die Weinhandlunfg De Crignis ausgewahlt und vorgestellt.
Kartenvorverkauf jeweils 2 Wochen vor Veranstaltungstermin (Info
unter Telefon 08341 966 8390)

Kosten: 11,50 € (inkl. Verkostung)

Mittwoch, 17.09.2025
13:00 - 14:00 Uhr
Ansprechpartnerin:

Schmidt Christine
(Tel.: 08341 - 999690)

VHS - Stuhlyoga
Der Kurs geht bis zum 22.10.2025 und ist kostenpflichtig.

Anmeldung, Kosten und weitere Informationen, einschl. dem Veran-
staltungsort Uber die Ansprechpartnerin bei der VHS. erfragen!

Weitere Kurse betreffend Yoga fir Senioren kénnen bei der VHS er-
fragt werden.
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September 2025

Donnerstag, 18.09.2025

Ansprechpartnerin:
Brigitte Hillebrand, Vorsitzende,
Ludwigstralie 3, Kaufbeuren

(Tel.: 08341 - 101646 Privat tagsuber
oder Mobil: 0171 - 203 5071)

Sozialverband VdK, Ortsverband Kaufbeuren

Lustige Landpartie (ab Kaufbeuren bis zum Busparkplatz P1 in
Oberstdorf). Dort heil3t es: Einsteigen, anschnallen, lachen erlaubt!
ins Oberallgauer Marktbahnle!

Eine gemdtliche Rundfahrt durch das historische, charmante Oberst-
dorf fuhrt uns vorbei an den schénsten Ecken — mit spannendem
Klatsch und Tratsch aus friiheren Zeiten.Weiter geht's zur grofRen
Behr -I& Bahnle-Rundfahrt mit Einkehr im Berggasthof Laiter — Still-
achta

(Zustieg & Abfahrtszeiten nach Anmeldung — ganz bequem!)

Donnerstag, 18.09.2025

10:00 Uhr

Crescentia-Kloster - Besinnlicher Klosterberggarten
Flhrung

Allgemeine Offnungszeiten finden im Dauerterminteil.
Beschreibung siehe 02.09.2025

Freitag, 19.09.2025

Termine jeweils um 14:00, 15:00 und
16:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Stadtmuseum Kaufbeuren,
Kaisergalichen 12-14 Kaufbeuren

Info und Anmeldung:

Stadtmuseum Kaufbeuren
(Tel.: 08341 - 966 839 10)

Stadtmuseum Kaufbeuren - Kunst- und Geschichtsplausch
Die Schulen von Kaufbeuren und ihre Geschichte Teil 1

Der Kunst- und Geschichtsplausch im Stadtmuseum Kaufbeuren er-
freut sich groRer Beliebtheit. Aus diesem Grund bietet das Stadtmu-
seum eine zweite Gruppe mit zusétzlichen Terminen an. Das Angebot
umfasst eine halbstiindige Fihrung, bei der ausgewahlte Kunstwerke
des Stadtmuseums vorgestellt werden.

Samstag, 20.09.2025
14:00 Uhr (Filmbeginn 15:00 Uhr)

Ansprechpartner:

Seniorenburo, Baumgarten 36,
Kaufbeuren (Tel.: 08341 - 437 203)

U60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren

Titelthema ,,Die Entdeckung der Unendlichkeit“, Filmdrama 2014

Voraussetzung fur die Teilnahme ist der Beitritt zum “filmclub U60”.
Der Beitrag fur 6 Filmvorfihrungen betragt € 21,— (Sie bekommen
daflir eine Wertekarte). Teffpunkt bei Redaktionsschluss um 14 Uhr im
GrolRen Saal der Volkshochschuhle, Spitaltor 5, Kaufbeuren.

Montag, 22.09.2025

9:00 Uhr - 12:00 Uhr

VHS - Smartphone - Einstieg leicht gemacht

Der Kurs geht bis 02.10.2025. Termine sind 4x montags und 1xdon-
nerstags. Genauen Ablauf bei der VHS erfragen!

Beschreibung siehe 17.09.2025
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Dienstag, 23.09.2025
19:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Dorfgemeinschaftshaus Sonne
Hirschzell, Barenseestr. 47,

Kaufbeuren

Ansprechpartner:

Tina Plischke, Blro des
Oberblrgermeisters
(Tel.: 08341 - 437102)

Burgerversammlung Hirschzell

Die Stadt Kaufbeuren |adt alle Blrgerinnen und Blrger zur
Blrgerversammlung ein.

Anderungen bleiben vorbehalten und ergédnzende Informationen
erfolgen auf www.kaufbeuren.de und in den Medien.

Donnerstag, 25.09.2025

15:30 Uhr - 17:00 Uhr

VHS - Begegnung mit Crescentia

Anmeldeoptionen und Veranstaltungsort bei der VHS erfragen!!
Beschreibung Ansprechpartner siehe 17.09.2025

Freitag, 26.09.2025

14:30 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Kunst- und Geschichtsplausch

Der Eulenpokal und die Verbindungen Kaufbeurer Kaufleute mit
dem Kaiserhaus mit Christoph Thoma

Beschreibung siehe 19.09.2025

Samstag, 27.09.2025

Veranstaltungsort:

Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger
Str. 1, Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Elisabeth Demirdag

Kulturrin

Kaufbeuren e.V. - Saisoneréffnungskonzert mit dem
Minguet

uartett

Das 1988 gegrindete Minguet Quartett zahlt zu den international
%efrag’lg?s_tlen treichquartetten und gastiert weltweit in allen groRen
onzertsalen.

Sein Namenspatron ist Pablo Minguet, ein spanischer Philosoph des
18. Jahrhunderts, der sich darum bemuhte, dem Volk Zugang zu den
Klnsten zu verschaffen — eine Idee, der sich das Minguet Quartett

(Tel.: 08341 - 96683966)

auf seinen Konzertreisen verpflichtet fuhit.

Infos und Tickets unter www.kulturring-kaufbeuren.de

Telefonisch Montag — Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr beim
Ansprechpartner oder zu den Offnungszeiten vom Stadtmuseum

Mittwoch — Sonntag 10:00 — 17:00 Uhr

Die Wegwarte

Die Wegwarte (Cichorium intybus) ist eine
robuste, mehrjahrige Pflanze, die vor allem in
Europa, Nordafrika und Westasien vorkommt.
Sie wachst wild in offenen, sonnigen Lagen wie
Wiesen, haufig an Wegrandern, auf Feldern und
Uferzonen. Sie ist nicht nur schon anzusehen,
sondern auch essbar: Die jungen Blatter und
Wurzeln werden in der Kiuche verwendet, und

die Bluten sind essbar und werden manchmal als
Zierde in Salaten genutzt. Die Pflanze ist auch
bekannt fir ihre medizinischen Anwendungen
bei Verdauungsbeschwerden. Sie ist eine
typische Pflanze der gemaligten Klimazonen
und wurde auch kultiviert, um ihre essbaren
und medizinischen Teile zu nutzen. Die Blatter
der Wegwarte sind grun, lanzettlich bis eiformig
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und sitzen wechselstandig am Stangel. Sie sind
meist gezahnt oder glatt und haben eine leicht
raue Oberflache. Die unteren Blatter sind oft
grofler und bilden eine grundstandige Rosette,
wahrend die oberen Blatter kleiner sind und
am Stangel sitzen. Die Bluten der Wegwarte
sind leuchtend blau, manchmal auch violett,
und haben eine typische Korbblutenform mit
vielen kleinen Rohrenbluten in der Mitte und
Zungenbluten an den Randern. Sie erscheinen
im Spatsommer bis Herbst, meist von Juli bis
Oktober. Die Bluten sind sehr attraktiv fur Bienen
und Schmetterlinge und pragen das Bild vieler
Wiesen und Wegrander.

Text: Renate Domin
Bild: Pixabay

Das neue Goldene Buch der Stadt Kaufbeuren

In der letzten Ausgabe des Wertachboten haben
wir berichtet, dass die Stadt Kaufbeuren nach
100 Jahren ihr ,Goldenes Buch® aul3er Dienst
gestellt und ein neues aufgelegt hat. Dieses hat
am 20. Juli 2025 seinen ersten Eintrag erhalten.
Die Ehre wurde Johann Eitzenberger zuteil, dem
Vorsitzenden des Landesfeuerwehrverbands
Bayern e.V.. Da heuer mit dem Motiv des
Tanzelfest-Abzeichens an einen Grol3brand
vor 700 Jahren erinnert wurde, weil er immer

Wikt

=

—
/%x/%

wieder in der mittelalterlichen Geschichte
der Stadt Erwahnung findet, hatte man mit
dem ,obersten Feuerwehrler in Bayern“ den
passenden Schirmherren gefunden. In seinem
Eintrag im Goldenen Buch (Bild rechts) wiinscht
er ,der Stadt Kaufbeuren allzeit alles Gute, vor
allem Schutz vor Katastrophen und Brénden®.

Text und Bilder: Gerhard Bromberger

| 67
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Oktober 2025

Mittwoch, 01.10.2025

gegiorenbeirat - Leichte Spaziergéange ,,Nicht mehr so gut zu
u 13

Route: Eine gemitliche Runde in Irsee

Abfahrt Plarrer: 10.45 Uhr, Linie 26 Richtung Irsee

Haltestelle: Kriegerdenkmal (Ankunft 10.56)

Iﬁigl;fal;\rt: z. B. ab Kriegerdenkmal bis Pléarrer: 13:32 Uhr,
. r

Einkehrmdglichkeit im Klosterbrau Irsee.
Ansprechpartner und Beschreibung siehe 03.09.2025

Mittwoch, 01.10.2025

15:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Kirche St. Martin, Kirchplatz 1,
Kaufbeuren

Okumenischen Gottesdienst zum Welt-Alzheimertag 2025

Das Seniorenburo und das Netzwerk Altenhilfe & Gerontopsychiatrie
Kaufbeuren-Ostallgau e.V. organisieren gemeinsam mit den evange-
lischen, katholischen und altkatholischen Gemeindevertretern einen
_Gfttesdienst, der fur alle Interessierten und alle Konfessionen offen
ist.

Der Gottesdienst wird ca. 20 Min. dauern, Demenzbetroffene, Ange-
horige und alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Donnerstag, 02.10.2025
14:00 Uhr
Veranstaltungsort:

Kolpingsaal Kaufbeuren,
Adolph-Kolping-Str. 2, Kaufbeuren

}IdK Ortsverband (OV) Kaufbeuren

...1adt alle aktiven und passiven Mitglieder sehr herzlich zur Jahres-
hauPtversamqung ein. Anmeldung erforderlich, maximale Personen-
zahl 100, Anmeldefrist bis 24. September 2025, immer mittwochs,
10:00 — 12:00 Uhr, im VdK-Buro Kaufbeuren, Ludwigstralle 3 (Hinter-
eingang, 1. Stock) oder tber Mail brigitte.hillebrand@gmx.net

Ihre Anwesenheit und Ihr Engagement sind uns wichtig — wir freuen
uns auf Ihr Kommen!

Beschreibung Ansprechpartner betreffend Anmeldung siehe
18.09.2025

Mittwoch, 08.10.2025

18:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - ,,Geschichte, Geist & Gaumen*
Verschwundene Wirtschaften im alten Kaufbeuren
Beschreibung, Anmeldung und Preis siehe 10.09.2025

Donnerstag, 09.10.2025

20:00 Uhr

Kulturring Kaufbeuren e.V. - MACHT. KRIEG. FRIEDEN -
Ensemble Globe Berlin

Texte von Macchiavelli/f Hannah Arendt / Geschichte Heinrich V:

Ein brillanter Rhetoriker und raffinierter Staatsmann in einer
auEyvrethosen Situation, in der er nichts zu verlieren hat und alles
riskiert.

Infos und Tickets siehe Beschreibung am 27.09.2025

Freitag, 10.10.2025

14:00 Uhr - 17:00 Uhr

VHS - WhatsApp richtig kennenlernen
Beschreibung siehe 17.09.2025

Freitag, 17.10.2025

14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren

Hexenfurz und Teufelsdreck: Geschichte liber Liebes-, Heil- und
Giftkrauter

Beschreibung siehe 19.09.2025

Samstag, 18.10.2025

14:00 Uhr

U60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren
Filmtitel ,,Die einfachen Dinge“ Komodie 2023
Beschreibung siehe 20.09.2025
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Oktober 2025

Samstag, 18.10.2025

08:00 Uhr - 12:30 Uhr

VHS - Die ,,Sutterlinschrift*

Anmeldung, Kosten und weitere Informationen, einschl. dem Veran-
staltungsort Gber die Ansprechpartnerin bei der VHS. erfragen!
Beschreibung Ansprechpartnerin siehe 17.09.2025

Sonntag, 19.10.2025
16:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger
Str. 2, Kaufbeuren

Stadt Kaufbeuren - ,,Blirgerversammlung Kaufbeuren*

mit barrierefreiem Zugang, Gebardensprache, Rahmenprogramm und
Kinderbetreuung

Anderungen bleiben vorbehalten und erganzende Informationen fol-
gen auf www.kaufbeuren.de und in den Medien.

Beschreibung Ansprechpartner siehe 23.09.2025

Mittwoch, 22.10.2025

20:00 Uhr

Kaufbeuren e.V. - MWAS MAN VON HIER AUS SEHEN
nsemble Burghofbiihne Dinslaken

Kulturrin
KANN -

Ein Phanomen der Warmherzigkeit.

Witzig und berthrend zugleich - ein wort- und ideenverspieltes
Marchen - einfach und lesenswert erzahit.

Ein kleines Dorf und Selma, die von einem Okapi traumt und klar
ist, dass in den nachsten 24 Stunden jemand stirbt - was gibt es bis
dahin zu tun?

Infos und Tickets siehe Beschreibung am 27.09.2025

Samstag, 25.10. 2025

09:00-16:00 Uhr

VHS - Windows 11 sicher nutzen — Datenschutz, Internetsicher-
heit & Systemschutz

Beschreibung siehe 17.09.2025

Sonntag, 26.10.2025

14:00 Uhr Einlass
15:00 Uhr Beginn

Veranstaltungsort:
Stadtsaal, Augsburger Str. 2,
Kaufbeuren

Ansprechpartner:
Seniorenburo Kaufbeuren,
(Tel.: 08341 - 437203)

Seniorenbeirat der Stadt Kaufbeuren - Musik am Nachmittag

Die Lehrer und Schiler der Ludwig-Hahn Sing- und Musikschule
Kaufbeuren prasentieren ein buntes Programm. Eintritt frei und keine
Anmeldung erforderlich.

Donnerstag, 30.10.2025

18:00 Uhr

Kulturring Kaufbeuren e.V. - Vernissage

Kunstausstellung von PETER R. MULLER — Skulpturen | Bilder |
Objekte

Besichtigung der Ausstellung 30.10. — 14.11.2025 zu den Offnungs-
zeiten der Sparkasse Allgau in der LudwigstralRe 26, Kaufbeuren

Nahere Informationen zum Veranstaltungsort beim Kulturring
erfragen - siehe Beschreibung 27.09.2025

Donnerstag, 30.10.2025
20:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Feuerwehrhaus Kleinkemnat, Am
Schlof¥feld 13, Kaufbeuren

Stadt Kaufbeuren - ,,Biirgerversammliung Kemnat“

Anderungen bleiben vorbehalten und erganzende Informationen fol-
gen auf www.kaufbeuren.de und in den Medien.

Beschreibung Ansprechpartner siehe 23.09.2025
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Montag, 03.11.2025

Veranstaltungsort:

Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger
Str. 2, Kaufbeuren

Ansprechpartner:

Jugendkulturinitiative Artistica Anam
Cara e.V.,, Christian Sadi Scheidl,
1.Vorsitzender,

(Tel.: 0173 - 9677184)

Artistica Anam Cara e.V.

25 Jahre artistisches Feuerwerk, Jubilaums-Dinner-Varieté von
Artistica Anam Cara e.V.

Tauchen Sie ein in die moderne Welt des Dinnervarietés.

Termine: 03.11.2025 bis 08.11.2025 - Veranstaltungen und Uhrzei-
ten beim Ansprechpartner erfragen.

Lassen sie sich mit kulinarischen Highlights der Extraklasse genauso
verwohnen, wie von den frischen und atemberaubenden Artistik-
Nummern, mitreiRender Musik und magischen Momenten.

Genielien Sie mit allen Sinnen. Ein Gaumenschmaus fir Auge, Ohr
und Mund.

Mehr Infos unter: www.artistica-anam-cara.de/25-Jahre

Dienstag, 11.11.2025
12:00 Uhr
Veranstaltungsort:

Kolpingsaal Kaufbeuren,
Adolph-Kolping-Str. 2, Kaufbeuren

Sozialverband VdK, Ortsverband Kaufbeuren
VdK Entenessen - Ran an die Knodel!

Anmeldung erforderlich, maximale Personenzahl 30, Anmeldefrist bis
22. Oktober 2025 immer mittwochs, 10:00 — 12:00 Uhr im VdK-Biro
Kaufbeuren, LudwigstralRe 3 (Hintereingang, 1. Stock) oder tiber Mail
brigitte.hillebrand@gmx.net

Wir freuen uns auf ein frohliches Beisammensein!

Beschreibung Ansprechpartner betreffend Anmeldung siehe
18.09.2025

Mittwoch, 12.11.2025

18:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - ,,Geschichte, Geist & Gaumen*

Gefahrlich und unberechenbar - Verheerende Brande im alten
Kaufbeuren

Beschreibung, Anmeldung und Preis siehe 10.09.2025

Donnerstag, 13.11.2025

17:30 Uhr - 19:30 Uh

VHS - K70 Jahre Bundeswehr - Napoleon und das Eiserne Kreuz

Veranstaltungsort bei der Anmeldung Uber die VHS erfragen!
Beschreibung siehe 17.09.2025

Freitag, 14.11.2025

14:30 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren - Kunst- und Geschichtsplausch

Christolr))h Friedrich Heinzelmann - Begriinder der Textilindustrie
in Kaufbeuren mit Christoph Thoma

Beschreibung siehe 19.09.2025

Freitag, 14.11.2025

13:00 Uhr - 15:00 Uhr

VHS - Historische Fiihrung Fliegerhorst

Veranstaltungsort bei der Anmeldung Uber die VHS erfragen!
Beschreibung siehe 17.09.2025

Samstag, 15.11.2025

14:00 Uhr

U60 Kino des Seniorenbeirates der Stadt Kaufbeuren

Filmtitel ,,In den Schuhen meiner Schwester*,
Komaodie 2005 mit Uberlange

Beschreibung siehe 20.09.2025
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Samstag, 15.11.2025

10:00 Uhr Gottesdienst mit anschlie-
Render Gedenkfeier im Friedhof

Veranstaltungsort:
Pfarrkirche St. Stephan, Stefanstal,
Kemnat

Ansprechpartnerin:
Tina Plischke, OB-Buro
(Tel.: 08341 - 437102)

Volkstrauertag - Gottesdienst im Stadtteil Kleinkemnat

Die gesamte Bevodlkerung der Stadt Kaufbeuren sowie die
Leitungen und Vorstande von Behorden, Korperschaften und
Vereinen sind hierzu eingeladen.

STADT KAUFBEUREN Stefan Bosse Oberbiirgermeister

Anderungen vorbehalten. Genaue Informationen sind der
Tagespresse zu entnehmen.

Sonntag, 16.11.2025

11:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren

Fahrungen durch die Sonderausstellung

»1Allgauer Fotopioniere. Auguste Stadele und die Heimhuberbrider
... und eine kleine Kaufbeurer Fotogeschichte”

Beschreibung Veranstaltungsort und Anmeldung siehe 10.09.2025

Sonntag, 16.11.2025
11:15 Uhr

Veranstaltungsort:

,Ehrenmal Altstadtfriedhof“, Friedens-
str. 2, Kaufbeuren

Volkstrauertag - gemeinsame Gedenkfeier mit 6kumenischem
Gebet am Ehrenmal Altstadtfriedhof

Beschreibung siehe 15.11.2025

Sonntag, 16.11.2025

08:30 Uhr Gottesdienst mit anschlie-
Render Gedenkfeier im Friedhof

Veranstaltungsort:

Pfarrkirche St. Thomas, Barenseestr.
50, Kaufbeuren

Volkstrauertag - Gottesdienst im Stadtteil Hirschzell

Beschreibung siehe 15.11.2025

Sonntag, 16.11.2025

10:00 Uhr Gottesdienst mit anschlie-
Render Gedenkfeier im Friedhof

Veranstaltungsort:

Pfarrkirche St. Dionysius,Hauptstra-
Re, Kaufbeuren

Volkstrauertag - Gottesdienst im Stadtteil Oberbeuren

Beschreibung siehe 15.11.2025

Freitag, 21.11.2025

19:00 Uhr - 21:00 Uhr

VHS - Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Anmeldeoptionen, Unkostenbeitrag etc. bei der VHS erfragen!
Beschreibung Ansprechpartner siehe 17.09.2025

Freitag, 21.11.2025

14:00 Uhr, 15:00 Uhr, 16:00 Uhr

Stadtmuseum Kaufbeuren

Das Leben und Wirken von Kurat Frank
Beschreibung siehe 19.09.2025
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Samstag, 22.11.2025 Mehrgenerationenhaus - 20-jahriges Jubilaum - Marktplatz der
Freiwillenborse

13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger
Str. 2, Kaufbeuren

Ansprechpartner:

Angelika Lausser (Tel.: 08341 -

9080898)

Samstag, 29.11.2025 Stadtmuseum Kaufbeuren

15:00 Uhr FUhrungen durch die Sonderausstellung
LAllgduer Fotopioniere. Auguste Stadele und die Heimhuberbriider
... und eine kleine Kaufbeurer Fotogeschichte*

Samstag, 29.11.2025 VHS - Adventskonzert des vhs-Kammerorchesters

Anmeldeoptionen und Veranstaltungsort bei der VHS erfragen! Eintritt
frei, Spenden erwiinscht

Beschreibung Ansprechpartner siehe 17.09.2025

19:00 - 21:00 Uhr

Volkstrauertag in Kaufbeuren

Der Volkstrauertag ist in Deutschland ein
staatlicher Gedenktag und gehdrt zu den
sogenannten stillen Tagen. Der Gedenktag
wird seit 1952 zwei Sonntage vor dem ersten
Adventssonntag begangen. Eine Zeremonie im
Deutschen Bundestag erinnert an die Opfer von
Gewalt und Krieg aller Nationen.

Angelehnt an die Form dieser zentralen
Gedenkstunde werden in allen
Bundeslandern und den meisten Stadten und

Gemeinden ebenfalls Gedenkstunden mit

Kranzniederlegungen durchgefiihrt. Im vergangenen Jahr fand die Gedenkveranstaltung
mit Fahnenabordnungen und einer Ehrenformation

der Bundeswehr am Vertriebenen-Ehrenmal in
Neugablonz statt.

In Kaufbeuren findet die gemeinsame
Gedenkfeier mit dkumenischem Gebet heuer
am Ehrenmal Altstadtfriedhof (Friedensstr. 2)
am Sonntag, 16. November 2025 statt. Nahere
Einzelheiten werden zu gegebener Zeit in der Text und Bild: Gerhard Bromberger
Tagespresse veroffentlicht.
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